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1. UVOD

Porast broja stanovnika na planeti Zemlji u proporcionalnom je odnosu s pove¢anjem koristenja
energije, odnosno kako raste broj stanovnika na Zemlji tako je sve veca potreba za koriStenjem
energije, a to sve za posljedicu ima vecu potrebu za stvaranjem energije. Energija se u najvecoj
koli¢ini danas stvara izgaranjem fosilnih goriva. Upravo to je Stetno za kompletnu planetu Zemlju
1 njenu atmosferu te se zele pronaci odgovarajuca rjesenja koja ¢e spasiti Zemlju od oneciséenog
zraka. No, to se zeli posti¢i na nacin da ljudski uvjeti rada i1 zivota opCenito ostanu netaknuti,
odnosno da se ne spusti razina udobnosti koja je prisutna danas. Kako bi se to uspjelo napraviti
na $to efikasniji nacin potrebno je propisati odgovarajuca energetski ucinkovita rjeSenja koja u
najve¢oj mjeri ukljucuju proizvodnju energije pomoc¢u obnovljivih izvora energije kao Sto su:
sunce, vjetar, voda, biomasa te potencijalna energija plime i oseke. Osim §to se Zele pronaci
odgovarajuca rjeSenja po pitanju stvaranja energije na S$to ucinkovitiji nacin, takoder se zeli

nametnuti racionalno koriStenje energije kako bi se potakla Stednja energije.

Trenutno je na Zemlji oko osam milijardi stanovnika (Worldometers: Trenutna svjetska
populacija, 2023), a s obzirom da se svake godine o¢ekuje dodatni porast broja stanovnika biti ¢e
potrebno primijeniti energetski u€inkovita rjeSenja koja ¢e dovesti do koliko god je moguce vise
racionalne upotrebe energije. No, to je dugotrajan proces i kako bi se to ostvarilo potrebno je da

se ukljuce svi stanovnici na planeti Zemlji, a to je gotovo nemoguce.

Svijet se sve viSe suoCava s brojnim ekoloskim problemima, od iscrpljivanja neobnovljivih
resursa do klimatskih promjena, zahtijevaju¢i mjere za ublazavanje klimatskih promjena,
smanjenje utjecaja industrije na okoli§ i kona¢no postizanje odrzivog razvoja. Hotelijerstvo se
oslanja na prirodne resurse poput vode i energije, Sto ga €ini jednim od najvecih potrosaca ovih
resursa. Medutim, ova industrija takoder ima potencijal unistiti te iste resurse o kojima ovisi.
Stoga je od velike vaznosti za hotelsku industriju usvojiti energetski uc¢inkovite prakse kako bi

zastitili na$ planet 1 smanjili buduci utjecaj na okolis.

Hoteli diljem svijeta poceli su preuzimati inicijativu da postanu zeleni 1 provoditi energetski
ucinkovite prakse. Jedan od tih hotela je Proximity Hotel lociran u Greensboro, Sjevernoj
Karolini, koji je prvi zeleni hotel s Platinum LEED certifikacijom u Americi (Proximity hotel:

Sustainable practices, n.d.). LEED promovira sveukupnu odrzivost zgrade prepoznavanjem
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ucinka koji su svrstani u Sest klju¢nih podrucja zdravlja ljudi i okolisa. Od svog otvaranja 2007.
hotel je usvojio vise od 70 odrzivih praksi u procesu izgradnje, te se smatra modelom zelene

hotelske izgradnje (Proximity hotel: Sustainable practices, n.d.).

1.1 Cilj rada

Kako je jedan od glavnih ciljeva politike odrzivosti primjena energetski u¢inkovitih rjeSenja isto
tako ovaj zavr$ni rad za cilj ima prikazati istraZzena energetska rjeSenja koja su potrebna da se ta
politika ostvari. Osim toga, ovaj zavr$ni rad za cilj ima istraziti i identificirati sustave Stednje
energije u hotelima, te na primjeru Proximity Hotela razumjeti dobru praksu kako i na koje

nacine ovaj hotel implementira zelenu praksu u svoje poslovanje.

1.2 Metoda rada

U izradi zavr$nog rada koriSteni su sekundarni izvori podataka. Koristena je relevantna stru¢na i
znanstvena literatura iz podrucja turizma i gospodarstva. Takoder koriSteni su internetski izvori te
struéni 1 znanstveni ¢lanci vezani za turizam, zastitu okoli$a i gospodarstvo. Na primjeru hotela
,Proximity Hotel, Greensboro, North Carolina®“, istrazene su vrste primijenjenih inovacija te
ciljevi hotelskih inovacija, na temelju dobre prakse i uspjeha hotela. U radu se primjenjuje
metoda deskripcije 1 metoda deskriptivne statistike za obradu i analizu podataka, metoda

kompilacije te metoda sinteze.

1.3 Struktura rada

Odabrana tema zavrSnog rada je ,,Energetski uCinkovita rjeSenja u hotelijerstvu: interpretacija
studije slucaju Proximity hotel, Greensboro, North Carolina“. Zavr$ni ¢e rad biti prikazan kroz tri

dijela: uvodni dio, razrada i zakljucak.

Kroz zavrsni rad biti ¢e obradeno nekoliko poglavlja koje uklju¢uju uvod gdje se pokuSava

pribliziti tema i obradena poglavlja zavr§nog rada prije samog prelaska na razradu.



Drugo poglavlje se veze za energetsku ucinkovitost, konkretno definiranje i obja$njavanje pojma
energetske ucinkovitosti 1 pojmova koji se vezu za istu te ¢e biti prikazan razvoj energetske
ucinkovitosti kroz Sest razli¢itih razdoblja. Unutar tre¢eg poglavlja prikazati ¢e se emisije
oneciS¢ujucih tvari i staklenickih plinova. Sve te emisije uzrokuju efekt staklenika koji ¢e se
prikazati i definirati, a zatim je vaZno prikazati utjecaj hotela na okolis. Cetvrto poglavlje
predstavlja mjere energetske ucinkovitosti u zgradama, a mjere energetske ucinkovitosti zgrada
se ne mogu dobiti bez da se obavi energetski pregled zgrade pomocu kojeg se moze zapoceti
energetsko certificiranje zgrade s ciljem dobivanja energetskog certifikata zgradu. Peto poglavlje
sluzi kako bi se prikazala potroS$nja energije te kako bi se definirao pojam zelene prakse u
hotelijjerstvu. Posljednje, Sesto poglavlje unutar razrade donosi istrazivacki dio gdje ¢ce se
prikazati energetski ucinkovita rjeSenja za Proximity Hotel jer su upravo ta energetski u¢inkovita
rjeSenja ovom hotelu donijela status odrzivog i zelenog hotela te se ovaj hotel uzima kao primjer

ostalim sli¢nim objektima.

U sedmom poglavlju slijedi zaklju¢ak na temelju napisanog zavrSnog rada gdje su prikazane
najosnovnije ¢injenice i objektivno misljenje autora zavr$nog rada. Nakon zakljucka slijedi
poglavlje u kojem su navedeni svi izvori literature koji su se upotrijebljeni za pisanje ovog
zavr$nog rada, a prilozi sluZe kako bi se istaknuo popis svih mogucih slika i tablica na jednom

mjestu.



2. ENERGETSKA UCINKOVITOST

2.1 Pojam i definiranje

Energetska ucinkovitost se odnosi na koristenje §to manje koli¢ine energenata za obavljanje istog
posla, kao §to je grijanje ili hladenje prostora, rasvjeta, proizvodnja raznih proizvoda, i slicno

(Herega 1 Amadori, 2017).

Poticanje koriStenja energetski isplativih 1 u€inkovitih tehnologija, materijala 1 usluga, stimulira
smanjenje emisija staklenickih plinova koji doprinose globalnom zatopljenju, povecava svijest
gradana o ucinkovitoj potrosnji energije i u konacnici $tedi novac. Energetska uc¢inkovitost se ne
promatra kao uSteda energije, ve¢ kao energija koja nece naskoditi opéenitim uvjetima zivota i

rada (Toki¢, 2014).

Za energetsku ucinkovitost se moze reci kako predstavlja zbroj provedenih i isplaniranih mjera
koji za cilj imaju uporabu §to je moguce manje koli¢ine energije, ali uz zadovoljavajuéi nivo
udobnosti kao 1 sacuvanu stopu proizvodnje. Unutar pojma energetske ucinkovitosti
podrazumijeva se ucinkovito koriStenje energije u raznim sektorima krajnje potrosnje kao Sto su

promet, industrija, poljoprivreda, usluzne djelatnosti, ali i ku¢anstva (Herega i Amadori, 2017).

Iz prethodno navedeno definiranih pojmova, dolazi se do zakljucka kako se izraz energetske
ucinkovitosti moze poistovjetiti sa skupom provedenih i isplaniranih mjera kako bi se postigao
Sto bolji rezultat u vidu svjetlosnih, fizikalnih, mehanickih, toplinskih i ostalih ucinaka, ali uz

minimalno koriStenje potrebne energije.

Kao $to je prethodno navedeno, za energetsku ucinkovitost se ne treba reci da je usteda energije,
nego to oznacava koriStenje novih tehnologija i tehnickih rjeSenja pomocu kojih se Zeli posti¢i
efikasnija energetska pretvorba iz jednog u drugi oblik, ali s ciljem odrzavanja svakodnevnog

zivota i radnih uvjeta gdje je automatski provedeno svakodnevno smanjenje potrosnje energije.

Razlog zbog kojeg se energetska uc¢inkovitost ne smije promatrati kao usteda energije je taj Sto se
za Stednju veZe pojam odricanje, a ucinkovito koriStenje energije nema nikakav utjecaj na
zivljenje 1 uvjete rada. Osim S$to je za ucinkovitu potroSnju energije potrebno imati odredenu

tehniCku opremu i tehnologiju, od jos veée je vaznosti imati obrazovane ljude koji ¢e se znati
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sluziti modernom tehnologijom na $to je moguce efikasniji nain. U skladu s tim, moZe se reci
kako energetska ucinkovitost primarno oznacava stvar svijesti ljudi i njihove volje kako bi se

pronasla energetski uc¢inkovita rjeSenja (Herega i Amadori, 2017).

Nacini na koje ljudi mogu imati utjecaj u vidu opéenitog poboljSanja energetske ucinkovitosti su

sljedeci (e-Gradani: Energetska u¢inkovitost, n.d.):

Smanjena voznja osobnim automobilom, a povecana voznja elektricnim romobilom ili

biciklom,
- Upotreba javnog prijevoza,
- Pametne kuce,

- Postavljanje fotonaponske elektrane na krov kuée i uporaba raznih obnovljivih izvora

energije,
- Uporaba materijala s dobrom izolacijom,
- Kupnja kucanskih aparata viSeg energetskog razreda,
- Uporaba Stednih Zarulja.

S obzirom na trenutno stanje u svijetu, moze se zakljuciti kako je uporaba obnovljivih izvora
energije, a samim time i primjena energetske uc¢inkovitosti od velike vaznosti s glediSta lokalnog
1 regionalnog razvoja. Kako bi se postigao energetski odrzivi razvoj, od velike je vaznosti
povecati uporabu obnovljivih izvora energije 1 povecati energetsku ucinkovitost iz razloga $to ¢e
to za posljedicu imati smanjenje Stetnog utjecaja na okoli§, smanjenje troskova opcenito,
poboljsati ¢e se sigurnost za opskrbom elektri¢ne energije, a do¢i ¢e i do otvaranja novih radnih
mjesta. Republika Hrvatska opcenito je bogata prirodnim resursima pa bi se trebala bazirati na

koriStenju istih.

2.2 Razvoj energetske ucinkovitosti

U danaSnjem svijetu je energetska ucinkovitost prepoznata kao izuzetno optimalan i snazan
financijski nacin kako bi se postigli odredeni ciljevi odrzivog razvoja. Racionalna potroSnja

energija, to jest manja potroS$nja energije za jednaku namjenu ima svoju odredenu ekonomsku
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vrijednost iz razloga Sto ako se viSe sredstava ulaze u energetsku ucinkovitost vise ¢e se vratiti

kroz ustede.

Potraznja za energijom raste diljem svijeta, a isto tako raste i cijena opskrbe energijom zbog rata
u Ukrajini. Kada bi se upotreba fosilnih goriva uspjela zamijeniti upotrebom energije iz
obnovljivih izvora energije doSlo bi do smanjenja cijena energija te smanjenja emisija i buducih
rizika od mogucih klimatski promjena (Europska agencija za okoli§: Buduénost koja se temelji na

energiji iz obnovljivih izvora, 2023).

Iako ovo povecéanje potraznje nije odrzivo i Stetno je za emisije i okoli§, mnoge tvrtke 1 dalje
odlucuju ignorirati mogucnosti obnovljive energije i nastavljaju koristiti fosilna goriva. Ova
odluka znatno povecava koli¢inu staklenickih plinova koji zagaduju planet. Energetska
ucinkovitost igra klju¢nu ulogu jer pomaze u smanjenju potrosnje energije, uravnotezuje ponudu
1 potraznju, snizava troskove energije i smanjuje emisije staklenickih plinova i uglji¢nog dioksida

koji nastaju zbog prekomjerne upotrebe nafte i fosilnih goriva.

Razvoj energetske ucinkovitosti je kroz povijest iSao relativno brzo, no taj razvoj bi trebao jos
viSe napredovati kako bi se mogli ispuniti ciljevi u vidu smanjenja staklenickih plinova, a samim
time 1 stvoriti nova radna mjesta (Energypress.Net: NuZan je brzi razvoj energetske ucinkovitosti,
2021). Osim toga, sve to ¢e za posljedicu imati povecan pristup energentima, smanjiti racune
gradanima, smanjiti razinu zagadenja zraka, a i1 drzave ¢e postati manje ovisne o uvozu fosilnih
goriva. U 2023. godini su ocekivana izuzetna ulaganja u energetsku ucinkovitost u cijelom
svijetu, a isto je vidljivo i u Republici Hrvatskoj iz razloga §to su u 2022. godini bili dostupni
fondovi za izgradnju fotonaponskih elektrana koje uvelike mogu pomo¢i u poboljSanju razvoja
energetske ucinkovitosti. No, to nije dovoljno, te je izvrSni direktor Medunarodne energetske
agencije najavio kako se razvoj energetske u€inkovitosti mora ubrzati te da se do kraja ovog
desetljeca Zeli udvostruciti napredak u energetskoj ucinkovitosti (Energypress.Net: Nuzan je brzi

razvoj energetske ucinkovitosti, 2021).

2.3 Faze razvoja energetske ucinkovitosti

Zbog potrebe za razvojem energetske ucinkovitosti, svijet je zapocCeo promjene za bolju



buduénost. Razvoj upravljanja energijom krenuo je nakon prve naftne krize 1973., ali je tek dobio
na znacaju nakon druge naftne krize 1979., kada su dramati¢no porasle cijene energije. Put prema
postizanju energetski ucinkovitog planeta kako navodi Fawkes (2016) moze se pratiti kroz

razli¢ite faze tijekom godina:
“Faza energetskog ocuvanja” - 1973. — 1981.
- “Faza gospodarenja energijom” - 1981. — 1993.
- “Faza nabave energije” - 1993. — 2000.
- “Faza smanjenja ugljika” - 2000. — 2010.
- “Faza energetske ucinkovitosti” - 2010. — 2020.

- “Faza uéinkovitosti kao resursa“ - 2020. — 2030.

2.3.1 Faza energetskog oCuvanja

U pocetnoj fazi razvoja energetske ucinkovitosti, fazi energetskog ouvanja, naglasak je bio na
mentalitetu ,,Stednje” kao odgovora na iznenadna povecanja cijena energije i probleme s
opskrbom uzrokovanim naftnim krizama. Tvrtke su poticale svoje osoblje na ,,isklju¢ivanje*
pomocu naljepnica preko prekidaca za svjetlo i plakata, iako su ti napori imali ograni¢en utjecaj.
Nove tehnologije su se Cesto usvajale prije nego Sto su potpuno bile razvijene, kao $to je
primjerice bila industrijska dizalica topline, $to je dovelo do neoptimalnih ulaganja i Cestih
kvarova. Uvedeno je i nekoliko sumnjivih ,.crnih kutija® koje su navodno trebale Stedjeti

energiju.

Opc¢a opskrba energijom bila je u rukama nacionaliziranih komunalnih poduzeca poput British
Gasa, British Coala i Electricity Supply Industry s glavnim igratem CEGB-om! i dvanaest
regionalnih distribucijskih poduzeca (Argent i Hadfield, 1987). Za velike korisnike bilo je malo
prostora za pregovaranje o cijenama, medutim vec¢i 1 napredniji korisnici su proizvodili vlastitu

elektri¢nu energiju u kombiniranim toplinsko-elektriénim shemama, ali nisu je izvozili.

! Central Electricity Generating Board - bio je odgovoran za proizvodnju, prijenos i prodaju elektrine energije u
Engleskoj i Walesu.



Vlada SAD-a se fokusirala na ,,propagandu® i poticanje putem TV reklama, plakata i naljepnica
,Iskljuci se*“. Subvencionirala je istrazivanja o energiji Sto je rezultiralo pove¢anim energetskim
savjetovanjem, ali ve¢inu savjetovanja su provodili ljudi s malo novca ili bez iskustva. Prema
kraju razdoblja, vlada SAD-a je pokrenula Shemu demonstracijskih projekata za energetsku
ucinkovitost koja je subvencionirala one koji su rano usvajali nove tehnologije u zamjenu za
dijeljenje informacija o rezultatima. Ustanovilo se da shema nije uspjeSno poticala inovacije i

Sirenje (Fawkes, 2016).

2.3.2 Faza gospodarenja energijom

Druga faza razvoja energetske ucinkovitosti istie razvoj upravljanja energijom kao samostalne i
priznate discipline, te na povecanje broja energetskih menadzera s punim radnim vremenom.
Pojam ,,gospodarenje energijom“ mijenja termin ,usSteda energije”, a razvijeni su i Siroko

primijenjeni modeli za efikasno upravljanje energijom (Matshidze, 2022).

Takoder je postignut i konsenzus o pristupima upravljanju energijom. U ovom razdoblju doslo je
do ciljanja i pracenja putem osobnih racunala koja su se tada pocela razvijati. Napravljen je
softver za ciljanje i pracenje koji je bio usko povezan sa softverom za analizu racuna koji dolazi

iz analiza racuna za komunalne usluge (Fawkes, 2016).

Osim navedenog, takoder se pojavila i upotreba pokazatelja u¢inka za usmjeravanje pozornosti
menadzmenta. Jedna od klju¢nih tehnologija koja se pojavila u tom razdoblju bili su sustavi za
upravljanje energijom u zgradama. Ti sustavi su postali opéeprihvaceni od strane vlasnika velikih
zgrada, ukljucujuéi lokalne vlasti, te su donijeli brojne prednosti kroz srediSnje upravljanje
alarmima i kontrolom usluga u zgradama. U pocetku su troskovi bili izuzetno visoki zato §to su
sustavi u pocetku upotrebljavali mala racunala kao srediSnje stanice, a cijena instalacije je bila
izuzetno visoka. No, s uvodenjem osobnih racunala troskovi su pali te se sve viSe tehnologije
pridodano vanjskim stanicama, a to za posljedicu ima smanjenje troskova ozienja na terenima.
Nadalje, trziSte savjetovanja o upravljanju energijom doZivjelo je vrhunac, s mnogim veéim
organizacijama koje su angazirale konzultantske timove za uspostavu sustava pracenja i mjerenja,
provodenje revizija, implementaciju projekata te osmiSljavanje komunikacijskih shema i

programa podizanja svijesti o energetskoj efikasnosti (Fawkes, 2016).



2.3.3 Faza nabave energije

U razdoblju faze nabave energije je prisutan pad upravljanja energijom kao discipline, §to je
rezultat dva glavna faktora: pad stvarnih cijena energije zbog privatizacije komunalnih poduzeca
1 smanjenja veli¢ine poduzeca. Buduci da su cijene energije stvarno padale, liberalizacijom trzista
otvarale su se mogucnosti za ucinkovite strategije nabave, vecina fokusa na energetiku

preusmjerena je isklju¢ivo na kupovinu energije (Matshidze, 2022).

U ovom razdoblju dolazi do drasticnog pada energetskog savjetovanja. Vlada SAD-a je svoje
aktivnosti usmjerila prema subvencijama za poticanje pristupa upravljanju kroz sporazumne,
dobrovoljne i1 upravljacke alate koji nisu imali dobar utjecaj na cjelokupno stanje u svijetu po
pitanju energetske ucinkovitosti. Negativni utjecaji na okoli§ postali su vidljiviji, §to je potaknulo
mnoge tvrtke da uklju¢e upravljanje energijom u Sire ekoloske inicijative. Medutim, to nije
rezultiralo znatnim poboljSanjem energetske uc¢inkovitosti kao Sto su neki oc¢ekivali. Ulaganja su i
dalje morala zadovoljiti unutarnje stope povrata, a smanjenje broja poduzeca Cesto je znacilo da
organizacije nisu imale dovoljno osoblja za provedbu odrzivih energetskih u¢inkovitosti. Cak i uz
nize cijene energije kupljene putem ucinkovite nabave, ostao je neiskoriSten veliki potencijal za

poboljsanu uc¢inkovitost, koji i dalje postoji (Fawkes, 2016).

2.3.4 Faza smanjenja ugljika

U cetvrtoj fazi razvoja energetske ucinkovitosti, u Ujedinjenom Kraljevstvu, glavni fokus za
pojedince i organizacije je postao program za suocavanje s klimatskim promjenama. Uveden je
porez na klimatske promjene (CCL) i1 razni ugovoreni sporazumi. Naglasen je problem visoke
razine cijena energije, Sto je za posljedicu imalo povecanje troSkova energije za velik broj
kompanija koje su bile obvezane smanjiti potroSnju kako bi izbjegle kazne. Vlada je uvela
poticajne cijene za obnovljive izvore energije. Godine 2008., prije nego $to su potpuni ucinci
financijske krize postali jasni, cijena nafte dosegnula je rekordnih 147 dolara po barelu. Takoder

je osnovan odjel za energetiku i klimatske promjene (Fawkes, 2016).



2.3.5 Faza energetske uc¢inkovitosti

Kroz prethodna razdoblja razvoja energetske u€inkovitosti vidljivo je da je kroz godine sve vise
rastao politi¢ki interes za energetsku ucinkovitost iz razloga S§to su shvatili da energetska
ucinkovitost ima velik utjecaj u ispunjavanju klimatskih ciljeva, ali takoder ima i utjecaj na

ekonomske prilike po pitanju energetske uc¢inkovitosti.

U zadnjih nekoliko godina za prije ovog, a i za vrijeme ovog razdoblja ljudi su prepoznali ne

energetsku vrijednost koja ukljucuje (Fawkes, 2016).
- Povecanu prodaju,
- Bolje zdravstveno stanje,
- Blagostanje,
- Otvaranje novih radnih mjesta.

No, problem je i dalje predstavljao manjak vrednovanja ovih koristi, ali se pocinje sve viSe

obracati pozornost na iste.

Osobe koje su stru¢no kvalificirane imaju zadatak prepoznavanja vrijednosti i vaznosti ne
energetskih prednosti, ali i dodanima vrijednostima koje mogu pridonijeti u sljede¢im

¢imbenicima (Fawkes, 2016).
- Ulaganja,
- Povecana prodaja,
- Dobrobit zaposlenika i kupaca,
- Poboljsanje zdravlja.

Upravo zbog navedenih razloga, dolazi do porasta interesa za financiranje energetske
ucinkovitosti, a to je posebno slu¢aj kod privatnog financiranja. Odredeni investitori imaju sve
vecu predanost prema energetskoj u€inkovitosti jer je to vidljivo na gradnji ku¢a prema posebnim
standardima koji ukljucuju izgradnju objekta sa zadovoljavaju¢om energetskom ucinkovito$¢u no

mjesta za napredak ima jos uvijek.
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2.3.6 Faza uéinkovitosti kao resursa

Sesta, odnosno posljednja faza razvoja energetske uginkovitosti koja traje i danas zapogela je
2020. godine, a projektirani vijek trajanja razvoja ovog razdoblja, odnosno faze ucinkovitosti kao

resursa se smatra 10 godina, to jest do 2030. godine.

Unutar ovog razdoblja u¢inkovitost se Zeli sve viSe smatrati pouzdanim resursom koji je dostupan
komunalnim poduzecima i ostalima. Osim navedenoga, zeli se isti vrednovati i trgovati. Osnova,
odnosno temelj ove faze je porast prihvacanja ideja o mjerenoj energetskoj uc¢inkovitosti kao Sto
je sluc€aj pionir u Kaliforniji. U ovom se razdoblju Zeli povecati aktivnost po pitanju energetske
ucinkovitosti, ali samim time Zele se povecati i sredstva koja ¢e se ulagati u energetsku
ucinkovitost. Pri tome se zele spojiti razliciti ¢imbenici koji, prema Fawkes (2016), ukljucuju

sljedece elemente:
- Napredak i financiranje projekata,
- Napredak velikog broja projekata,

- Izgradnja kapaciteta unutar zajednice energetske ucinkovitosti, vlasnika zgrada i

financijskim svijetom,

- Standardizacija razvoja napretka projekta, dokumentacije, ugovaranja te mjerenja i

provjeravanja.

Na temelju napisanog dolazi se do zakljucka kako ¢e vrijednost ne energetskih koristi energetske
ucinkovitost biti sve viSe prepoznata u buducnosti, a samim time i vrednovana zbog svojih

financijskih 1 strateskih vrijednosti.

Na nivou politike Zeli se staviti fokus na energetsku produktivnost umjesto na energetsku
ucinkovitost iz razloga Sto se Zeli izvu¢i maksimum najveée ekonomske vrijednosti iz svake
jedinice energije. Produktivnost predstavlja osnovu politickog narativa, a i teSko se protiviti
produktivnosti. 1z razloga Sto se s politicke razine fokus stavlja na energetsku produktivnost
postoji mogucénost da ¢e ovo razdoblje biti karakteristicno po tome §to ¢e energetskog izobilja biti

na svjetskoj razini (Li, S., Li, L. i Wang, L., 2020).
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Razlog zaSto se smatra da ¢e ovo razdoblje biti karakteristicno po izuzetno velikom energetskom
izobilju je taj Sto ¢e osim izvora energije kao Sto su nafta i plin do¢i do velikih koli¢ina
obnovljivih izvora energije, a samim time 1 uc¢inkovitosti. Moze se zakljuciti da ¢e s energetskim
izobiljem do¢i do razli¢itih prednosti po pitanju ucinkovitosti, a one ukljucuju troskove, brzinu
isporuke, manji utjecaj na okoliS. No, mozda i najvaznija Cinjenica je Sto ¢e to biti prvi izbor, a ne

posljednji.

Tesko je predvidjeti Sto ¢e se sve odviti u ovom razdoblju jer moze do¢i do velike promjena na
energetskom trziStu zbog velikog tehnoloskog napretka. Sve viSe se upotrebljava umjetna
inteligencija koja je izuzetno moderno napredna, a ona moze pomo¢i u primjeni kod energetskih
sustava za Sto vecom energetskom ucinkovito$¢u. Sve vise ¢e se poceti upotrebljavati elektri¢na

vozila, a viSak energije bi se mogao poceti skladistiti.
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3. EMISIJE ONECISCUJUCIH TVARI I STAKLENICKIH PLINOVA

Prije nego $to se S§to definira pojam emisija oneciS¢uju¢ih tvari prvo je potrebno objasniti

osnovne pojmove koji se vezu opcenito za zrak, onecis¢enje zraka te izvore oneciséenja zraka.

Bez zraka na planeti Zemlje nema Zivota, a najzastupljeniji plinovi koji ¢ine zrak su dusik i kisik,
dok se u manjoj koli¢ini tu nalaze jo$ uglji¢ni dioksid i plemeniti plinovi pod koje spadaju
ksenon, neon, argon i helij. Vazno je imati konstantnu kvalitetu zraka jer ukoliko dode do
promjena u kvaliteti zraka moZe do¢i do promjena ljudskog zdravlja (KaStelan-Macan i Petrovi¢,

2013).

Oneciscenje zraka predstavlja unoSenje ili odredenu prisutnost nekog zagadivaca u atmosferi u
toliko velikoj koncentraciji koja traje duze vremensko razdoblje s uvjetima da imaju Stetno
djelovanje na zdravlje i zivot ljudi te ostalih zivih bi¢a. Prva oneci$¢enja zraka koja se smatraju
ozbiljnima po ljudsko zdravlje su ona koja su nastala kao posljedica industrijske revolucije i
koriStenja otvorenih loziSta. Danas je opce poznato da je izgaranje fosilnih goriva najveéi izvor
zagadenja zraka, a cilj je ista zamijeniti obnovljivim izvorima energije kao $to su sunce, vjetar,
plima i oseka, valovi te slino. No, problem je Sto je jako teSko zamijeniti u potpunosti
neobnovljive izvore energije s obnovljivim izvorima energije. 1z tog razloga vazno je u $to je
moguce vecoj mjeri upotrebljavati obnovljive izvore energije kako bi se smanjilo oneciS¢enje

zraka (Puntari¢, Miskulin, Bos$nir i sur., 2012).

U obliku smoga, na povriinama se nakuplja svo oneéis¢enje. Cesto moze biti potaknuto maglom,
a uobiCajeno se pojavljuje u kotlinama u situacijama anticiklone gdje nema vjetra. Najveca
posljedica onecis¢enja zraka je klimatska promjena (Vali¢ i Cigula, 2001). Danas se jako Cesto
spominje pojam klimatskih promjena i velik broj ljudi je svjestan toga. No, problem predstavlja
Sto ljudi iako su svjesni toga ne pokuSavaju niSta promijeniti. S obzirom da su klimatske
promjene uzrokovane oneciS¢enjem zraka, a uzrok tomu je izgaranje fosilnih goriva trebala bi se
smanjiti uporaba istih. Drugim rije¢ima, ljudi bi trebali prije¢i na elektricna vozila §to je vise

moguce ili se voziti javnim prijevozom kako bi se smanjilo onecis¢enje zraka.

Od prvog paljenja vatre pocelo je i prvo narusavanje kvalitete zraka. [zvori oneciS¢enja zraka koji

smanjuju kvalitetu zraka mogu biti prirodnog porijekla, a prema Kastelan-Macan i Petrovi¢
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(2013) neki od njih su sljededi:

- Pjescane oluje,

- Vulkanske erupcije,

- Pozari,

- Bakterije,

- Virusi.
No, osim $§to izvori oneciS¢enja zraka mogu biti prirodnog porijekla, oni takoder mogu biti
posljedica ljudske djelatnosti. Za vrijeme proizvodnje elektri¢ne, toplinske ili nekog drugog
oblika energije, raznim industrijskim procesima, prometom i poljopriviedom moraju se
sagorijevati fosilna goriva za koja je covjek odgovoran, a upravo ista mogu dovesti do

oneciS¢enja zraka. Posljedice koje ¢e se dogoditi ovisne su o koncentraciji i vremenskoj

izlozenosti zagadenog podrucja (Puntari¢, Miskulin, Bos$nir 1 sur., 2012).

3.1 Emisije oneciS¢ujudih tvari

Emisija predstavlja proces direktnog ili indirektnog ispustanja oneciS¢ujucih tvari, buke,
radijacije, topline ili mirisnih tvari iz razli¢itih izvora u vodu, tlo ili zrak (Radi¢ Lakos, 2018).
Najveci udio koncentracije tih ispuStenih tvari se nalazi na izvoru, a pri udaljavanju od izvora i
mijeSanjem sa zrakom se postupno smanjuje. Vazno je konstantno mjeriti emisiju oneciS¢ujucih
tvari zbog svih negativnih posljedica koje se mogu dogoditi. Osim toga potrebno je jos detaljnije
pratiti utjecaj oneciS¢ujuc¢ih tvari na kvalitetu zraka. Dobivene rezultate za vrijeme pracenje
kvalitete zraka potrebno je pohranjivati kako bi se mogao imati podatak o koli¢ini oneciS¢enosti
zraka 1 podatak o kvaliteti zraka. Zakon o zastiti zraka (Narodne novine 127/19 i 57/22, 2022)
napravljen je s ciljem da se propiSe emisijska kvota oneciS¢ujucih tvari, a ista predstavlja
dopustenu koli¢inu emisija iz pojedinih izvora u godini na podru¢ju Republike Hrvatske.
Dopustena koli¢ina emisija iz pojedinih izvora se izrazava u jedinici mase koja se ispusti u
odredenom vremenu na odredenom podrucju koje se promatra (Zakon o zastiti zraka, Narodne

novine 127/19 1 57/22, 2022).
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Budu¢nost kvalitete zraka nije sigurna, a iz tog razloga iznesen je Zakon o zastiti zraka. No, na
podruc¢ju Republike Hrvatske ne bi trebao biti velik problem jer promet nije toliko gust kao $to je
slu¢aj sa ostalim zemljama. Osim toga, puno je manja koncentracija oneciS¢ujucih tvari iz
razli¢itih tvornica gdje oneciS¢ujuce tvari nastaju kao posljedica sagorijevanja (HEP: Emisije

onecis¢ujucih tvari u zrak, 2016).

Mjerenje emisija oneciS¢ujucih tvari se provode s prvim, kontinuiranim, povremenim i posebnim
mjerenjem na ispustu/dimnjaku. Ucestalost mjerenja oneciS¢ujucih tvari u zrak iz pojedinog
ispusta/dimnjaka uredena je zakonskim propisom (HEP: Emisije onec¢iS¢uju¢ih tvari u zrak,

2016).

Neumjerena potrosnja energije dovesti ¢e do povecanja emisije oneciS¢ujucih tvari u atmosferi.
Kroz razlicite medunarodne ugovore kao §to su Konvencija o dalekoseznom prekogranicnom
onec¢is¢enju zraka i Okvirna konvencija Ujedinjenih naroda o promjeni klime, Republika
Hrvatska je preuzela konstantnu obvezu pradenja i smanjenja oneciS¢uju¢ih tvari. Pod
najzastupljenijim i najznacajnijim oneciS¢ujucim tvarima ubrajaju se sumporni dioksid, dusi¢ni

oksidi i Cestice (Naturala.hr: Energetska ucinkovitost, 2012).

Tablica 1. Emisija onec¢is¢ujucih tvari u zraku za 2020. godinu u Republici Hrvatskoj

OneciS¢ujuca tvar u zraku Koli¢ina u tonama (t)
Sumporni dioksid SO, 6126.4
Dusi¢ni oksidi NOy 45809.1
Uglji¢ni dioksid CO 217181.3
Amonijak NH3 31554.7

Izvor: Poljanac, M., Svedek, L, Kos, R., Hublin, A., Cesnik Katuli¢, M., Glickselig, B., Markovi¢, B. (2022).
Informativno izvjes¢e o inventaru emisija oneciS¢ujucih tvari u zrak na podrucju Republike Hrvatske 2022. (za
razdoblje 1990 — 2020.) Zagreb: EKONERG — institut za energetiku i zastitu okolisa d.o.o.

Iz tablice 1. moze se vidjeti kako najmanji udio u emisijama oneciS¢ujucih tvari ima sumporni
dioksid, a najve¢i udio ima uglji¢ni dioksid Sto i1 predstavlja veliki problem kod emisija
oneciS¢ujucih tvari u zraku i cijelome svijetu. Republika Hrvatska se putem Kyoto protokola
obvezala smanjiti emisije oneciS¢ujucih tvari. S porastom energije rastu i onecis¢ujuce tvari pa je

potrebno pronaci adekvatna rjeSenja s kojima ¢e se smanjiti oneciS¢enje zraka.

Razina oneciS¢enja zraka koja je nastala zbog emisija oneciS¢enja iz raznih izvora se odreduje

prema sljede¢im mjerenjima (Sokhi, Moussiopoulos, Baklanov, Bartzis, Coll, Finardi, ... i
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Kukkonen, 2022):

- promjene koje su nastale onecis¢enjem (pozadinsko oneciS¢enje) u nenaseljenim ili slabo

naseljenim podrucjima,

- promjene koje su nastale zbog prekogranicnog prijenosa koncentracije raznih
oneciS¢ujucih tvari,

- oneciS¢enje zraka unutar podrucja gdje su industrijski pogoni, difuzni izvori oneciS¢enja
te tehnoloskih procesa,

- oneciS¢enje zraka po industrijskim zonama i gradovima,

- parametara u atmosferi,

- opazanjem ukoliko dode do deformacije na biljkama Sto predstavlja posredne pokazatelje

kvalitete zraka.

3.2 Efekt staklenika

Efekt staklenika oznaCava proces pomocu kojeg se odrzava uravnoteZena temperatura koja je
potrebna za Zivot na Zemlji. Jako sli¢an postupak se odvija u staklenicima pa od tuda i potjece
naziv efekt staklenika. Za konkretnu definiciju efekta staklenika moze se reci kako je to proces
gdje se toplinsko zracenje sa povrSine Zemlje apsorbira u atmosferi, a za apsorbiranje su zaduzeni
staklenicki plinovi 1 dolazi do ponovnog zra¢enja u svim smjerovima. Pod stakleni¢kim

plinovima najistaknutiji su sljede¢i (Radi¢ Lakos, 2018):
- Vodena para,
- Ugljikov dioksid,
- Metan,
- Didusikov monoksid,
- Klorofluorugljik (freoni),

- Heksafluroid,
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- Sumporni dioksid,
- Ozon.

Osim prethodno navedene definicije, za efekt staklenika se moze re¢i da predstavlja zagrijavanje
Zemljine povrSine i donjih slojeva atmosfere selektivnim propusStanjem zrac¢enja. Velik postotak
vidljive sunceve svjetlosti se propusta od strane atmosfere koja zagrijava Zemlju, a jedan udio te
energije se emitira natrag u obliku toplinskog zracenja natrag u atmosferu (Enciklopedija: Efekt

staklenika, n.d.)

Izvor energije za Zemlju je Sunce, a ono je zaduzeno za sve klimatske procese unutar atmosfere.
Da ne postoji atmosfera, toplina koju Zemlja emitira bi brzo nestala, odnosno da nema efekta
staklenika Zivot na Zemlji ne bi bio mogu¢, a temperatura bi bez efekta staklenika na Zemlji

iznosila -73 °C (Enciklopedija: Efekt staklenika, n.d.)

Moze se zakljuciti kako je efekt staklenika pojava koja pomaze u zagrijavanju Zemljine povrSine
i njenih donjih slojeva tako da na selektivan nacin propusta toplinsko zracenje. Upravo iz toga se
moze vidjeti kako je efekt staklenika glavni razlog i krivac zagrijavanja Zemlje. U medijima se
efekt staklenika danas konstantno spominje u negativhom smislu jer je vezano za povecanje
globalne temperature, ali efekt staklenika oznacava prirodnu pojavu bez koje na Zemlji ne bi bilo

zivota.

Za glavnog krivca povecanja efekta staklenika smatra se uglji¢ni dioksid ¢ija se koncentracija
povecava s izgaranjem fosilnih goriva kao Sto su nafta, ugljen i plin. No, pomocu razlic¢itih
istrazivanja ne moze se re¢i da je uglji¢ni dioksid glavni krivac, nego jako velik utjecaj takoder
imaju 1 metan, klorofluorougljici, troposferski ozon i vrlo sitne ¢estice cadi (Radi¢ Lakos, 2018).
Ipak, jasno je da covjek moZe imati najveci utjecaj na povecane koncentracije uglji¢nog dioksida
zbog izgaranja fosilnih goriva, raznim industrijskim procesima, uniStavanjem Sume i sli¢noga.
Nezeljene klimatske promjene ¢e se dogadati zbog poviSene koncentracije staklenic¢kih plinova

jer se na taj nacin povecava efekt staklenika, a za iste je upravo kriv Covjek sa svojim

djelovanjem na Zemlji.

Kao $to je prethodno navedeno, staklenicki plinovi su glavni uzrok efekta staklenika u atmosferi.
Glavna znacajka svih stakleni¢kih plinova je da otezavaju izlazak dugovalnog toplinskog

zraCenja iz atmosfere planeta te uzrokuju podizanje temperature atmosfere. Osim toga, neki od
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njih mogu imati negativan utjecaj na koncentraciju ozona u stratosferi. Emisije staklenickih
plinova mogu se kategorizirati u tri razine ,,opsega“ s ciljem da organizacije uspje$no razumiju i
upravljaju svojim ugljiénim otiskom, a tri razine ,,opsega® se mogu svrstati prema sljede¢em

(HPB: Sto su emisije stakleni¢kih plinova i kako se ra¢unaju Opseg 1, 2 i 32, n.d.):

a) Emisije opsega 1 — predstavljaju direktne emisije iz izvora koji su pod kontrolom
organizacije ili u njihovom potpunom vlasni§tvu. Takve emisije predstavljaju rezultat
aktivnosti koje su direktno pod kontrolom organizacije i dogadaju se na licu mjesta. Neki

od primjera emisije opsega 1 ukljucuju sljedece:
— emisije koje su nastale izgaranjem fosilnih goriva poput ugljena, nafte, plina,
vozila, opreme i sli¢no,
— emisije nastale iz industrijskih procesa poput proizvodnje metala ili cementa,

— emisije koje su nastale zbog odlaganja i obrade otpada poput spaljivanja otpada ili

odlagalista,

— emisije iz prijevoza na licu mjesta, poput vozila i opreme koje se upotrebljavaju u

gradevinarstvu ili rudarstvu.

b) Emisije opsega 2 — predstavljaju indirektne emisije iz proizvodnje kupljene elektricne
energije, pare, grijanja i hladenja koju upotrebljava organizacija. Ovakve emisije su
uzrokovane proizvodnjom energije koju upotrebljava i troSi organizacija, ali se ove
emisije stvaraju na izvoru koji nije u kontroli organizacije. Neki od primjera emisija

opsega 2 ukljucuju sljedece:
— emisije iz elektri¢ne energije koja je kupljena iz mreze,
— emisija od pare, topline ili hladenja kupljene od sustava daljinske energije,

— emisije nastale iz elektri¢ne energije koja je proizvedena na licu mjesta putem
obnovljivih izvora poput solarne energije ili energije vjetra ne smatraju se

emisijama opsega 2.

c) Emisije opsega 3 — oznacavaju sve ostale indirektne emisije koje se pojavljuju u lancu
vrijednosti organizacije, a da nisu uklju¢ene u emisije opsega 1 ili 2. Ove se emisije

smatraju rezultatom aktivnosti koje su dio poslovanja organizacije, ali se ne dogadaju
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unutar kontrole organizacije. Primjeri emisija opsega 3 ukljucuju sljedece:
— vadenje 1 proizvodnja otkupnih goriva i materijala,
— upotreba i odlaganje proizvoda od strane kupaca,
— odlaganje ili obrada otpada proizvedenog od strane organizacije,
— prijevoz i distribucija proizvoda,
— zakup 1 najam zgrada,
— putovanje zaposlenika,
— poslovno putovanje,
— distribucija kupljenje elektri¢ne energije, pare topline i hladenja,
— uzvodni transport.

Opseg 1 1 2 se racunaju na nacin da su potrebni podaci o aktivnosti kao §to je potroSnja energije i
poslovno putovanje nevezano uz vozila u vlasni§tvu kompanije. Drugi ¢imbenik koji se gleda je
faktor emisije koji predstavlja vrijednost koja povezuje koli¢inu oneciS¢ujuce tvari ispustene u
atmosferu zajedno s povezanom aktivnoS$¢u. Svaki energent i svaka aktivnost imaju svoj faktor
emisije koji je javno objavljen. Emisija staklenickih plinova u tom slu¢aju predstavlja koli¢inu
uglji¢nog dioksida i ostalih staklenickih plinova koji su ispusteni u atmosferu, a izraCunavaju se
na nadin da se pomnoze podaci o aktivnosti s faktorom emisije (HPB: Sto su emisije stakleni¢kih

plinova i kako se racunaju Opseg 1, 2 13?, n.d).

Na primjer, ukoliko se uzme da je osobno vozilo potrosilo 3000 litara diesela u godini dana, a
emisijski faktor diesela je 2640 g/l to znaci da je faktor emisije 2640 gCO2/1 §to u kilogramima
iznosi 2,64 kgCO»/1. Nakon §to se pomnoze podaci o aktivnosti s faktorom emisije dobije se da je
ispusteno u atmosferu 7920 kgCO», odnosno da je ispusSteno 7,92 kgCO- ugljicnog dioksida u

atmosferu.

3.3 Utjecaj hotela na okolis

S obzirom da se turizam svake godine sve viSe razvija, samim time i napreduje doslo je do
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velikog utjecaja turizma na okoliS. Zbog tog napretka sve se vise obraca pozornost na ekoloski
odgovorno ponasanje. Ekoturizam je najvise napredovao jer je fokusiran na prirodu i ekoloski je
orijentiran. Velik broj poslovnih subjekata u hotelskoj industriji je prepoznao negativan utjecaj
vlastitog poslovanja na okoli§ te su iz tog razloga poduzeli specificne mjere kako bi se negativan

utjecaj maksimalno smanjio.

Danas turisti koji izdvajaju svoj novac vise ne gledaju da budu u prvom redu do mora ili da su u
samom centru nego sve vise imaju zelju svoj odmor provesti u €istoj prirodi ili barem blizu nje.

Osim toga, takvi turisti zele da infrastruktura i usluge postuju jednake vrijednosti kao i oni sami.

Kako bi hotel imao §to manje negativan utjecaj na okoli§ potrebno je da ima vrlo kvalitetnu
mrezu dobavljaca, a idealno bi bilo kad bi ista bila iz bliske okoline. Upravo ¢e zbog toga do¢i do
meduovisnosti odrzive regije. Hotel pomocu svoje snage potroSnje ima mogucénost diktiranja
uvjeta koji ¢e poboljsati cjelokupnu kvalitetu usluge hotela, ali ¢e istovremeno smanjiti negativan
utjecaj na okoliS. Primjeri kako hotel moZe smanjiti negativan utjecaj na okoli§ prema Doki¢

(2017) su sljedeci:

- Dogovor s praonicama koji ¢e se procesi i deterdZenti upotrebljavati za vrijeme uporabe

perilica rublja,
- Smanjenje mijenjanja posteljine i ruc¢nika,
- Nabava namirnica od malih lokalnih dobavljaca,
- Uvrstavanje §to je moguce vise vrlo kvalitetnih 1 organskih proizvoda.
1z navedenoga se moze zakljuciti kako je na hotelima kako ¢e se odnositi prema okoliSu, odnosno
na njima je hoce li se odluciti za neki od navedenih primjera koji ¢e smanjiti negativan utjecaj na
okoli§ ili ne. Problem velikom broju hotela tu predstavljaju ve¢i troskovi jer su uvijek losiji

procesi pranja i deterdzenti skuplji u odnosu na one koji bi doprinijeli smanjenju negativnog

utjecaja, a isti je slucaj i sa nabavom namirnica.

Ukoliko se hotel nalazi u blizini zaStiCene prirode ili prirodnih ljepota kao §to su nacionalni
parkovi u Republici Hrvatskoj gosti hotela ¢e od hotela ocekivati da se ponasaju prema tome,

odnosno da se trude §to je moguée manje Stetiti prirodnom okolisu (Poki¢, 2017).

Hotel se moze na taj nacin ponasati tako da se u hodnicima svjetla pale na senzor tako da ne bi

bespotrebno radila. Osim Sto ¢e pridonijeti smanjenju negativnog utjecaja na okoli§ hoteli ¢e tako
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1 smanjiti troSkove po pitanju elektrine energije. Isti slucaj se moZe povezati i sa smanjenjem
potros$nje vode jer je moguce napraviti da se u vodokotli¢ima pohranjuju manje koli¢ine vode. U
dogovoru s gradskom upravom hoteli imaju moguénost zatraziti razli¢ite kontejnere za

razvrstavanje otpada iz razloga $to proizvode izuzetno veliku koli¢inu kako bi se sa¢uvao okolis.
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4. MJERE ENEGETSKE UCINKOVITOSTI U ZGRADAMA

Kao $to je prethodno navedeno, energetska ucinkovitost za cilj ima iskoriStavanje Sto je moguce
manje koli¢ine energije, ali da proizvodnja i razina udobnosti ostanu oCuvani. Za energetsku
ucinkovitost se ne moze re¢i da predstavlja Stednju energiju nego proizvedenu energiju koja ne

narusava opce Zivotne i radne i uvjete.

Prema Zakonu o energetskoj ucinkovitosti koji je snazi od 24.4.2021. propisuje se zahtjev
energetske ucinkovitosti. Prema tomu se navodi da je zgradu potrebno projektirati, graditi i
odrzavati na nacin da za vrijeme koriStenja ispunjavanju sve propisane zahtjeve energetske
ucinkovitosti, osim ukoliko prema istom Zakonu nije propisano drugacije. Osim navedenog,
potrebno je da se zgrade projektiraju i grade bez abnormalno velikih troSkova tako da se osigura
pojedinacno mjerenje potroSnje energenata i vode, potroSnje energije te da postoji moguénost
daljinskog ocitanja za neke dijelove zgrade. Prije same izrade glavnog projekta, vazno je da
projektant u obzir uzme mogucnost izvodenja visoko ucinkovitih inovativnih sustava za
opskrbom energije koji ¢e biti prikazani u glavnom projektu. Ministar je zaduZen za propisivanje
zahtjeva energetske ucinkovitost o pojedinim vrstama zgrada na nac¢in da posStuju tehnicki propisi
vezani za racionalno koriStenje toplinske zaStite i energije (Zakon o energetskoj ucinkovitosti

Narodne novine 127/14, 116/18, 25/20, 32/21 1 41/21, 2021).

Iz propisanog Zakona vidljivo je kako ministarstvo Republike Hrvatske zeli na najbolji nacin
smanjiti negativan utjecaj na okoli§ prilikom projektiranja i izgradnja zgrada, a to Zele posti¢i na
natin da se toplinska zaStita i energija opcenito upotrebljavaju na racionalan nacin prema
tehnickim propisima. Ministarstvu je jasno kako je potrebno smanjiti sve negativne utjecaje pa

upravo iz tog razloga uvode mjere energetske ucinkovitosti u zgradama.

Sve radnje koje ¢e konstantno imati pozitivan utjecaj na energetsku ucinkovitost, to jest
smanjenje potrosnje i vode s jednako udobnim stilom Zivota predstavljaju mjere za poboljSanje
energetske ucinkovitosti. Ukupni gubici topline gradevine se mogu smanjiti za ¢ak od 30 do 80%

ukoliko se poboljsa toplinska izolacija na zgradi (Herega i Amadori, 2017).

Mjere koju su vrlo jednostavne, a mogu doprinijeti povecanju energetske ucinkovitosti bez

ulaganja dodatnih sredstava prema Herega i Amadori (2017) su sljedece:
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- GasSenje hladenja ili grijanja nocu,

- Spustanje roleta nocu,

- U sezoni grijanja spustiti sobnu temperaturu za 1 °C,
- Iskljucivanje rasvjete kada nije potrebno,

- Upotreba prirodnog osvjetljenja,

- Perilice za posude i rublje ukljucivati isklju¢ivo kad su u potpunosti popunjene, najbolje

nocu.

Iz navedenog se moze zakljuciti da povecanju energetske ucinkovitosti mogu pomoéi svi,
odnosno ako je rije¢ o hotelima gosti mogu gasiti rasvjetu kada ona nije potrebna, mogu nocu
gasiti hladenje ili grijanje te mogu spustati rolete. Za razliku od gostiju, vlasnici hotela imaju
mogucénost traziti da se hoteli projektiraju na nacin da se koristi prirodno svjetlo, a rublje koje

peru mogu prati no¢u uz uvjet da su perilice pune.

Mjere za koje su potrebna niska ulaganja uz vrlo brzi povrat investicije s ciljem povecanja

energetske ucinkovitosti su sljede¢e (Herega i Amadori, 2017):
- Brtvljenje prozora i vanjskih prozora,
- Postavljanje dvostrukog IZO ostakljenja,
- Ugradnjom roleta smanjiti gubitke topline kroz prozore,
- Ugradnja termostatskih ventila na radijatore,
- Toplinsko izoliranje kosog krova,
- Konstantno podeSavanje i servisiranje sustava hladenja i grijanja,

- Za smanjenje troskova elektri¢ne energije za rasvjetna tijela odabrati i1 ugraditi Stedne

zarulje,

- Sva trosila koja nisu energetski ucinkovita zamijeniti troSilima koja su energetski vise

ucinkovita, odnosno upotrebljavati trosila energetskog razreda A.

Mjere gdje su potrebna veca sredstava za ulaganje gdje je povrat investicije duzi kako bi se

energetska uc¢inkovitost poboljSala su sljede¢a Herega i Amadori, 2017):
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- Zamijeniti vanjska vrata i prozore toplinskim kvalitetnijim prozorima,

- Neizolirane zgrade toplinski izolirati, na izoliranim zgradama povecati toplinsku izolaciju,
- Priprema potroSnje tople vode,

- Centralizacija sustava grijanja i analiziranje sustava hladenja te grijanja,

- Ishodenje suncevog sustava za zagrijavanje vode,

- Konstruiranje fotonaponske elektrane s ciljem dobivanja elektricne energije.

Kako bi se zgrade, a samim time i hoteli opéenito ponasali energetski ucinkovito vazno je da
prate sve navedene smjernice. Najefikasnije mjere koje se vezu za energetsku ucinkovitost su
izolacija zgrada i postavljanje fotonaponskih elektrana na krov zgrade ili hotela. Iako navedeni
radovi predstavljaju velika nov€ana sredstava za investiranje oni se kroz nekoliko godina isplate,
a osim S§to vlasnici zgrada i hotela po¢nu svoj novac dobivati natrag, oni se automatski ponasaju

energetski odgovorno.

4.1 Energetski pregled zgrada

Prije samog objasnjenja energetskog pregleda i energetskog certificiranja zgrada potrebno je
poznavati pojam energetskog certifikata koji predstavlja dokument prema kojemu se predocuju
svojstva zgrada, a izgraden je od strane ovlaStene osobe za energetsko certificiranje — energetskih

certifikatora (e-Gradani: Energetsko certificiranje zgrada, n.d.)

Kako bi se izdao energetski certifikat potrebno je obaviti energetski pregled zgrada Sto
predstavlja postupak za dobivanje odgovarajuéeg znanja o trenutnim energetskim svojstvima i
potros$nji energije zgrade ili skupine zgrada koje sadrzavaju iste energetske sustave. Osim
navedenog, energetski pregled sluzi kako bi se utvrdila i odredila isplativost primjene mjera za
bolju energetsku ucinkovitost te za izradu izvjes¢a o energetskom pregledu zgrade. Za obavljanje
energetskih pregleda zgrada zaduZena je ovlastena osoba (Pravilnik o energetskom pregledu i

energetskom certificiranju: Narodne novine 153/2013 1 20/2017, 2017).

Kao $to je prethodno navedeno, prije izdavanja energetskog certifikata potrebno je provesti

energetski pregled zgrade koji se provodi za (Pravilnik o energetskom pregledu i energetskom
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certificiranju: Narodne novine 153/2013 1 20/2017, 2017):
- Zgrade javne namjene koje imaju korisnu povrsinu ve¢u od 250 m?,

- Sve nove zgrade prije nego Sto se izda uporabna dozvola, ukoliko Pravilnikom o

energetskom pregledu zgrade i energetskom certificiranju nije propisno drugacije,
- Zgrade koji se iznajmljuju, daju u zakup ili prodaju.

Pomocu energetskog pregleda Zele se analizirati energetski sustavi i toplinske karakteristike
zgrada s ciljem kako bi utvrdila u€inkovitost potro$nje energije, a samim time donio i zaklju¢ak
vezan za povecanje energetske ucinkovitosti. Pomocu energetskog pregleda moze se dobiti uvid u
nacin upotrebe energije, podrucje gdje se rasipa s energijom i mogu se odrediti mjere koje ¢e

povecati energetsku u€inkovitost (Herega i Amadori, 2017).

Dolazi se do zaklju¢ka kako se pomocu energetskog pregleda dobivana saznanje o trenutnoj
potro$nji energije, ali i svim svojstvima zgrade. Kako bi se energetski pregled obavio potrebno je
prikupiti odredene podatke te procijeniti trenutnu energetsku ucinkovitost, a samim time
analizirati isplativost za dodatnim moguénostima energetske ucinkovitost. Moze se re¢i kako je
glavni cilj energetskog pregleda ustanoviti kolike ¢e biti ustede nakon Sto se primjene mjere

energetske ucinkovitosti, a ujedno i izdavanje energetskog certifikata.

Nakon Sto se energetski pregled obavi mogu se prikupiti i obraditi podaci o razli¢itim
parametrima prema trenutnom energetskom stanju zgrade s obzirom na kvalitetu sustava za

sljede¢e parametre:
- Hladenje i grijanje,
- Rasvjetu,
- Prozracivanje,
- Gradevinske karakteristike s obzirom na toplinsku zastitu,
- Kovalitetu energetskih uredaja,
- Pristup stanara ili zaposlenika prema energetskim problemima,
- Strukturu upravljanja zgradom.

Nakon §to se ustanovi buduce energetsko stanje potrebno je provesti odredene postupke kako bi
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se povecala energetska ucinkovitost zgrada, a ti postupci ukljucuju sljedece (Herega i Amadori,

2017):
- Bolje toplinske karakteristike,
- Efektivniji sustavi grijanja,
- Efektivniji sustavi klimatizacije,
- Bolji sustavi za pripremu tople vode,
- Uvodenje obnovljivih izvora energije,

- Racionalna uporaba vode.

4.2 Energetsko certificiranje zgrada

Energetsko certificiranje predstavlja skup postupaka i radnji koji se provode s ciljem izdavanja

n.d.):
- Energetski pregled zgrade,

- Proracuni za referentne klimatske podatke kako bi se mogle iskazati specificne godisnje

potrebe za toplinskom energijom,
- Posebne godisnje potrebne toplinske energije za hladenje,
- Posebne godisnje primarne energije,
- Posebne godisnje isporucene energije,
- Posebne godisnje emisije CO-,
- Odredivanje energetskog razreda pregledane zgrade,
- lzrada energetskog certifikata.

Vidljivo je kako energetsko certificiranje nije jednostavan zadatak te je iz tog razloga potrebno
imati ovlaStenu osobu koja ¢e na kvalitetan i ispravan nacin utvrditi sve prethodno navedene

stavke kako bi se u kona¢ni mogao izraditi energetski certifikat.
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Pomocu energetskog certificiranja dobiti ¢e se podatak o godisnjoj ustedi cjelokupne energije
koja se upotrebljava za hladenje, grijanje, ventilaciju, osvjetljenje, pripremu tople vode, prirodni
plin i sli¢no.

Energetski razred zgrade sluzi kako bi se uvidjela svojstva zgrade koji se izrazava preko godisnje
potrebne toplinske energije za grijanje referentne klimatske podatke. Energetski razredi su
podijeljeni u osam razreda prema ljestvici od A+ do G, gdje A predstavlja energetski

najpovoljniji razred, a G najnepovoljniji energetski razred (Bagovi¢, 2012).

Sve nove zgrade koje se projektiraju i grade Zele dobiti energetski certifikat razreda A, a i sve
stare zgrade sada sve viSe pokuSavaju dobiti energetski certifikat razreda A kako bi doprinijeli
smanjenju negativnog utjecaja na okoli§, a samim time i ostvarili odredenu ustedu po pitanju

novdéanih sredstava.

Nakon $to se energetski pregled napravi, slijedi izdavanje dokumenta o energetskom certifikatu
koji vrijedi deset godina od dana kada se izda. Na tom dokumentu vidljivi su op¢i podaci o
zgradi, energetski razred zgrade, rok vaZenja, podaci o osobi koja je bila zaduZzena provodenje
energetskog certifikata, kao i svim osobama koje su sudjelovale u izradi istog, podatke o
termotehniCkim sustavima, oznaku energetskog certifikata, energetske potrebe zgrade, podatke o
uporabi obnovljivih izvora energije, predlozene mjere za povecanje energetske ucinkovitosti, sve
detaljne informacije i objasnjenje sadrzaja cjelokupnog energetskog certifikata (e-Gradani:

Energetsko certificiranje zgrada, n.d.).
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5. POTROSNJA ENERGIJE U HOTELIJERSTVU

S obzirom da su hoteli Cesto izuzetno veliki objekti, potroSnja energije je nezamislivo velika.
Osim $to se energija upotrebljava za osnovne stvari koje su potrebne gostima kao §to su grijanje,
hladenje, koriStenje rasvjete, tople vode i ostalo, energija se upotrebljava i za spremanje obroka,

pranje rublja i sli¢no.

Cjelokupni troskovi za energiju unutar hotela na kontinentalnim podru¢jima iznosu u prosjeku 15
do 18% od svih troskova koje hoteli snose te se nalaze na visokom drugom mjestu odmah nakon
troskova radne snage. Prema uporabi energije, energetski se troSkovi mogu raspodijeliti prema

sljede¢im odjelima u hotelu (Pavlovi¢, 2008):
1. Grijanje 1 hladenje — 43%,
2. Rasvjeta —22%,
3. Topla voda — 15%,
4. Kuhinja — 10%,
5. Ostalo — 10%.

Iz navedenog se vidi kako u najvece energetske troSkove spadaju grijanje i hladenje te koriStenje
rasvjete. S obzirom da se u vecini hotela hladenje obavlja putem klima uredaja, a grijanje na
razli¢ite nacine koji mogu ukljucivati dizalicu topline za koju je potrebna elektricna energija
dolazi se do zakljucka da je hotelima potrebna veca koli¢ina elektricne energije. Koli¢ina
elektricne energije je izuzetno velika za hotelijerstvo, a 1 sama cijena je poprilicno skupa.
Koristenjem obnovljivih izvora elektrine energije kao $to je fotonaponska elektrana za
proizvodnju elektricne energije i ugradnja solarne pripreme tople vode potroSnja energije ¢e
ostati identi¢na, ali ¢e barem troskovi u hotelijerstvu biti nizi nego Sto su inace. Osim toga,
obnovljive izvore je moguce povezati sa zelenom praksom u hotelijerstvu §to ¢e hotelima osim
smanjenja troskova donijeti i status zelenih, odnosno odrzivih hotela, a upravo to sve vise privlaci

turiste.

U hotelima je temperatura zimi uobi¢ajeno zadana na 20 °C, a ljeti je temperatura podeSena na 23

°C. Ukoliko se prostor zagrije za samo 1 °C iznad podeSene temperature ili ukoliko se
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temperatura u prostoru ljeti smanji za 1 °C do¢i ¢e do povecanja energetskih troSkova u iznosu od

8% (Pavlovi¢, 2008).

Bez obzira na zadanu i podeSenu temperaturu u hotelima, gosti ¢e uvijek to mijenjati po vlastitim
potrebama $to ¢e hotelu donijeti veée troskove. 1z tog razloga je vazno da se hoteli okrenu

obnovljivim izvorima energije i upotrebljavaju ih $to je moguce vise.

Ostali podaci koji su vazni za potro$nju energije su potro$nja energije koja ukljucuje struju, plin i
sli¢ne energente te potro$nja vode. U hotelima se trosi ¢ak 400 kWh po 1 m? unutar jednog dana
pa je prema veli¢ini hotela potrebno razmjerno napraviti proizvodnju elektricne energije pomocu
fotonaponskih panela. Po zauzetoj sobi i ostalim parametrima za potroSnju vode u hotelu se
uzima prosje¢na mjera koja iznosi 800 litara ili 0.8 m* po danu. Ljeti su tro$kovi potro$nje veéi
nego $to je slucaj u zimi $to je i logicno jer je viSe turista ljeti, a i redovnija su pranja i zalijevanja

ispred hotela (Pavlovi¢, 2008).

5.1 Zelena praksa u hotelijerstvu

Kako bi hoteli uspjeli ostati konkurentni na trziStu potrebno je da uz povecanje kvalitete
smjestaja 1 poboljSanja kvalitete ljudskih potencijala uvode i1 primjenjuju zelenu praksu koliko je
god to moguce. Pod pojmom zelene prakse u globalnom smislu u hotelijerstvu podrazumijeva se
briga za okoli§ iz razloga $to je okoli$ svakodnevno sve viSe ugrozen jer se upotrebljavaju razni
izvori za koriStenje energije koji su poceli prikazivati svoje posljedice koje se vezu za

oneciS¢enje zraka, a samim time i okolisa.

Hoteli na razne nacine mogu pokrenuti zelenu praksu unutar svog objekta, a kao $to je prethodno
navedeno energetska ucinkovitost je glavni faktor jer su troskovi energije drugi po iznosu nakon

troskova radne snage, a upravo se pomocu zelene prakse moze povecati energetska ucinkovitost.

Kada se pogleda nekoliko godina unazad, hoteli koji su imali oznaku ,,eco-friendly* predstavljali
su hotele s opuStenom prirodnom atmosferom te one hotele koji su reciklirali otpad na pravi
nacin. Kako je vrijeme odmicalo, tako se ova vrsta prosirila sa spisom gdje se navode sve
namirnice lokalnog gospodarstva i gdje je predstavljena briga o lokalnoj zajednici. U danasnjem
modernom svijetu, ova oznaka oznacava luksuz jer se kroz prethodno razdoblje promijenio nacin

turista jer sve viSe vode brigu o okoliSu, Zele autenti¢ne i inovativne sadrzaje, kratke i ceSce
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odmore, potragu za putovanjima koja ¢e im omoguciti kvalitetan odmor 1 sli¢no tomu (PeriSi¢-

Zivadinov, 2009).

Zeleni hoteli se odnose na odrzive hotele kod kojih je hotelski smjestaj izgraden na najefikasniji
mogucéi nacin 1 na hotele koji se vode odrzivom principu iz razloga $to energiju, vode i slicne
resurse upotrebljavaju na puno uc¢inkovitiji na¢in za razliku od starih, tradicionalnih hotela. Osim
Sto se zeleni hoteli vezu za odrzive hotele, vazno je naglasiti da takvi hoteli predstavljaju
odgovorno ponasanje prema drustvu, odnosno imaju vecu odgovornost prema svojoj radnoj snazi
1 lokalnoj zajednici. Primarni cilj ovih hotela je racionalna upotreba energije uz smanjenje
troskove rada kako bi se ostvarila prednost u marketin§kom smislu. Sve viSe raste broj turista koji
traze ,,zeleni smjestaj®, a na hotelima je da omoguce tu uslugu svojim turistima, a ujedno i ucine
uslugu cjelokupnom druStvu (Minimalni tehnicki uvjeti: Zeleni turizam — prilika za naSe

ugostitelje, 2014).
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6. INTERPRETACIJA STUDIJE SLUCAJA: PROXIMITY HOTEL,
GREENSBORO NORTH CAROLINA

Luksuzni hoteli koji su ujedno i odrzivi hoteli postali od nedavno trend unutar ugostiteljskog
podrucja. Velik broj profesionalaca nije siguran kako da uklope odrzivost i luksuz u svoje hotele,
a da pritom takve odluke imaju pozitivan utjecaj na goste. Razlog odabira Proximity hotela kao
interpretacije studije slucaja je upravo uklapanje odrzivosti i luksuza u jedno sa jednako ili vise

zadovoljnim gostima.

Proximity Hotel je smjeSten u Greensborou u Sjevernoj Karolini (North Carolina) u Sjedinjenim
Ameri¢kim Drzavama te je ovo prvi zeleni hotel s Platinum LEED certifikatom. Otvoren je 2007.
godine, a trenutno raspolaZe sa 147 soba na vise od 460 m? za koriStenje spavacih soba, prostora
za sastanke 1 dogadaje, ali i za restoran s potpunom uslugom. Za vrijeme izgradnje ovaj je hotel
upotrebljavao preko 70 odrzivih praksi koje se vezu za odrzive hotele i zelenu praksu hotelske

izgradnje (Proximity hotel, n.d.).

S obzirom da je rije¢ o prvom hotelu s Platinum LEED certifikatom u Sjedinjenim Americkim
Drzavama vidljivo je da su vlasnici hotela prepoznali ve¢ tada u 2007. godini da je potrebno
graditi objekt koji ¢e pruziti najveéu energetsku ucinkovitost s ciljem smanjenja oneciS¢enja

okoli$a, a s jednakim ili ¢ak ve¢im luksuzom za goste.

Kao sto je prethodno navedeno, hotel Proximitiy otvoren je 2007. godine, a izgraden je od strane
Quaintance-Weawer Restaurants and Hotels. Godinu dana nakon otvaranja, sam hotel Proximity i
susjedni restoran ,,Print Works Bistro® postali su prvi u ugostiteljskom sektoru sa LEED
Platinum certifikatom od strane Vijec¢a zelene gradnje Sjedinjenih Americkih Drzava. Izvr$ni
direktor kompanije Dennis Quaintance bio je zaduZen za dizajn i izgradnju hotela. Godine 1988.
osnovan je ,,Quaintance-Weawer Restaurants®, a prvi restoran otvoren je 1989. godine pod

nazivom Lucky 32 (Proximity hotel, n.d.).

Danas hotel Proximity broji preko 600 zaposlenika, a upravo ovaj nacin poslovanja gdje se
spajaju odrzivi razvoj i luksuz tjera sve ostale profesionalce u hotelijerskoj bransi na ovaj nacin

razmiSljanja.
Proximity hotel predstavlja ono ¢emu bi svaki hotel trebao teziti. Za vrijeme bodovanja, hotel
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Proximity u Greensoborou osvojio je 55 od 69 mogucih bodova prema LEED sustavu
ocjenjivanja novogradnje. Trenutno hotel upotrebljava 39% manje energije i 33% manje vode od
klasi¢nih tradicionalnih hotela takve velic¢ine. Osim §to se koristi manje energije i vode od takvih
hotela, Dennis Quaintance izjavio je da ¢e gosti imati jednaku udobnost i luksuz, ako ne i bolju.
Takoder, Quaintance je izjavio kako smatra da je LEED-ov sustav ocjenjivanja dobar i prakti¢an
model koji je potrebno slijediti iz razloga §to Proximity hotel ima kredibilitet zbog zelene prakse

(Beckery, 2009).

Iz prethodno navedenog moze se zakljuciti kako je izvr$ni direktor Quaintace izgradio
jedinstvenu 1 inovativnu odrzivu zgradu koja tezi ka zelenoj praksi u hotelijerstvu. Gosti su dobili
visoku udobnost i luksuz, hoteli koristi manje energenata i vode u odnosu na druge hotele, a to
ima dvostruku prednost. Osim Sto ¢e hotel imati manje troSkove, takoder ¢e okoli§ ostati vise
sacuvan. Najvaznije od svega je to Sto se hotel odlucio na energetski ocuvana rjeSenja koja nece
uzrokovati nikakvu Stednju po pitanju luksuza za goste nego je rije¢ o racionalnoj upotrebi

energenata.

Danas je opce poznato kako svi vlasnici ugostiteljskih objekata, a izuzetno vlasnici hotela Zele
iskljuc¢ivo ostvariti profit Sto je prije moguce kako bi si Sto prije i na §to jednostavniji nacin
osigurali budu¢nost. No, s obzirom da se hotel Proximity odlu¢io na energetski ucinkovita
rjeSenja koja ¢e doprinijeti prirodi §to za posljedicu ima duzi vremenski period povrata uloZenih
nov€anih sredstava i vremena upravo iz tog razloga hotel Proximity zasluZzeno je dobio svoj

certifikat Platinum LEED.

Kao $to je prethodno navedeno, hotel Proximity upotrebljava 39% manje energije za razliku od
klasi¢nih tradicionalnih hotela/restorana iz razloga S$to upotrebljavaju izuzetno ucinkovite
materijale 1 najnovije gradevinske tehnologije. Pri izgradnji su koristili razne metode zelene
prakse, a one najvaznije koje donose najvec¢u dobrobit za okolis i koje pruzaju najvecu udobnost

gostima su sljedece (Proximity hotel: Sustainable practices, n.d.)

- Postavljana fotonaponska elektrana sa 100 fotonaponskih panela na krovu gdje se pokriva

370 m? pomocu Cega se grije 60% vode za hotel i restoran,

- Bistro bar je izraden od ¢vrstih i spaSenih oraha koji su pali zbog oluje ili bolesti, a

pladnjevi za poslugu u sobi napravljeni su od bambusove Sperploce,

- Nape su projektirane na nain da upotrebljavaju velik broj senzora koji se podesavaju
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prema snazi 1 potrebama kuhinje te se prilagodavaju na nize razine rada koje su obi¢no

25% od njihovog punog kapaciteta,

- Umyjesto klasi¢nog vodenog hladenog sustava upotrebljava se geotermalna energija za

rashladnu opremu,

- Pomocu modela regenerativnog pogona smanjuje se potro$nja energije na nacin da se

hvata energija sustava i vra¢a natrag u unutarnju elektri¢cnu mrezu zgrade,

- Gradevinski materijali s recikliranim sadrzajem u sebi sadrze armirani Celik s 90%

recikliranog materijala nakon koriStenja, lim od 100%, asfalt 25% i Celik za stubiSta 50%,

- Beton sadrzi veliku koli¢inu lete¢eg pepela, mineralnog ostatka koji ostaje nakon $to

ugljen izgori, a isti se preusmjerava na odlagaliste,

- Gotovo 90% gradevinskog otpada je reciklirano §to za posljedicu ima odlaganje 1535

tona otpada,

- Pomodu visokoucinkovitih vodovodnih instalacije potrosnja vode smanjila se za 33% u

odnosu na klasi¢ne hotele,

- PoboljSana je kvaliteta zraka zbog kruZenja velikih koli¢ina vanjskog zraka u sobe za

goste na energetski u¢inkovit nacin koriStenjem tehnologije povrata energije,

- Na restoranu je zasaden zeleni krov s vegetacijom s ciljem smanjenja efekta urbanog

toplinskog otoka.

Prema istrazivanju obavljenom 2009. godine htjelo se vidjeti kako su gosti zadovoljni cjelokupno
s Proximity hotelom. Tri ¢imbenika koja su odrzive znacajke unutar soba ukljucuju kvalitetu
unutarnjeg zraka, prirodne rasvjete i recikliranja imali su postotke preko 97% da navedene
znacajke ispunjavaju ili premasSuju njihova ocekivanja. Hotel Proximity primijenio je nekoliko
odrzivih znacajki koje su u skladu s Platinum LEED sustavnom ocjenjivanju kako bi se
poboljsala kvaliteta zraka u zatvorenom prostoru na nacin da su vodili brigu o ispustanju plinova
iz proizvoda 1 materijala za vrijeme procesa odabira i zamjena unutarnjeg zraka svjezim, odnosno
vanjskim zrakom puno ucestalije nego §to je to bilo potrebno. Osim navedenoga, gotovo Citav
hotel ima direktnu vidljivost prema van, a s tim zajedno dolazi i prirodno osvjetljenje. Takoder,
svaka soba za goste ima prozor koji se moZze otvoriti i postoji je zajedni¢ka kanta za recikliranje

(Beckery, 2009).
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Navedene tri odrzive znacajke mogu uvelike doprinijeti luksuznom iskustvu, a da se pritom ne
smanji zadovoljstvo gostiju. Za zelenu praksu u hotelima od velike je vaznosti svjezi zrak 1
prirodno osvjetljenje. Sa viSe prirodne rasvjete gosti ¢e biti zadovoljniji, a programi recikliranja u

sobama sluze za cjelokupno poboljsanje kvalitete zraka unutar hotela.

Takoder su se testirale kontrola temperature i zvucna zastita. Ovo su dvije znaCajke s najnize
oc¢ekivanim ocjenama, jer ,,samo* 90% gostiju smatra da su karakteristike kontrole temperature i
zvucne zaStite ispunile njihova ocekivanja ili da su premasile. U hotelima se ¢esto koristi metoda
za kontrolu potrosnje energije putem ugradenih regulatora temperature koji automatski gase
grijanje 1 klimatizaciju nakon $to gosti napuste sobu. No, hotel Proximity odlucio se na to da
gosti imaju kontrolu nad sobnom temperaturom kako bi se udobnost poboljsala. Iako sobe na
zapadnoj strani zgrade generiraju viSe topline u odnosu na one isto¢ne nije prikazana gotovo

nikakva razlika prema istrazivanju zadovoljstva kontrolom temperature (Beckery, 2009).

Dolazi se do zakljucka kako su sobe za goste u hotelu izgradene na nacin da je postavljena
pripadajuc¢a toplinska izolacija koja ¢e poboljSati otpor dobivanje topline na zapadnoj strani

zgrade.

Sobe za goste u hotelu dizajnirane su tako da minimaliziraju zvuk §to je viSe moguée pomocu
viSe (3) slojeva suhozida 1 eliminiraju mrtvi prostor izmedu zidova kupaonice postavljanjem

vodovodnih instalacija u pod (Beckery, 2009).

Varijable kontrole temperature i zvucne zastite dobile su malo niZe ocjene u odnosu na ostale
atribute, no postoji moguénost da gosti nisu shvatili na¢in upravljanja regulatorom temperature ili

su imali bu¢ne susjede $to je dovelo smanjenja kvalitete zvucne zastite.

S obzirom da je postavljena fotonaponska elektrana na krov hotela jasno je kako se je postignuta
energetska ucinkovitost iz razloga Sto se koristi struja za grijanje u sobama, klimatizaciju, toplu
vodu, rasvjetu, uti¢nice opcenito i kuhinju koja je stvorena od strane fotonaponskih panela. To
znaci da kada je povecana potrosnja elektricne energije do¢i ¢e do maksimalnog koriStenja struje
iz fotonaponskih panela, a kada postoji viSak elektricne on se moze spremati ili pohranjivati u

distribucijsku mrezu.
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7. ZAKLJUCAK

Na temelju napisanog zavr$nog rada dolazi se do zakljucka kako su energetski uc¢inkovita rjeSenja

od velike vaznosti za okoli$ i cjelokupnu prirodu za planeti Zemlje.

Opce je poznato u svijetu da su okolis i zrak svakim danom sve zagadeniji, a glavni razlozi za to
su upotreba neobnovljivih izvora energije zbog sagorijevanja fosilnih goriva koji za posljedicu
imaju zagadenje okoliSa i zraka. Osim toga, koriStenje energije u vrijeme kada to nije potrebno
kao Sto je slucaj sa upaljenom rasvjetom u prostoru gdje nema nikoga takoder dolazi do velikih
zagadenja. Upravo iz tog razloga vazno je pronaci energetski ucinkovita rjeSenja na temelju kojih
¢e se energija upotrebljavati na racionalan nacin, odnosno koristiti samo onda kada je uistinu

potrebna.

Vazno je znati da energetski ucinkovita rjeSenja ne predstavlja Stednju po pitanju udobnosti,
vazno je ocuvati jednaku udobnost i luksuz, a ¢ak ako je mogucée i povecati isto s ciljem
racionalnog koriStenja energije. Prethodno napisano posebno vazi za sve novo projektiranje

zgrade 1 objekte kako je propisano odredenim zakonima.

U zavr$nom radu posebno se obradio slucaj energetski uc€inkovitih rjeSenja na primjeru hotela
Proximity koji je prvi hotel sa Platinum LEED statusom u Sjedinjenim Ameri¢kim Drzavama.
Odgovorne osobe odlucile su se na gradnju hotela Proximity 2007. godine s ciljem da se napravi
luksuzan hotel koji ¢e na energetski najefikasniji nacin upotrebljavati energiju, a upravo u tome
su 1 uspjeli. Puno je manja potroSnja energije i tople vode Proximity hotela nego S$to je slucaj sa
klasi¢nim tradicionalnim hotelima sli¢ne veli¢ine. Odabran je kvalitetan materijal za izgradnju
koji se moZze gotovo u potpunosti reciklirati, postavljena je izuzetno dobra toplinska izolacija te je
konstruirana fotonaponska elektrana na krovu pomocu koja sluzi za pretvorbu elektri¢ne energije
u znacajkama kao $to su grijanje i hladenje sobe, rasvjeta, topla voda, uporaba struje za obi¢ne
stvari u sobama, restoranu i sli¢no. Osim prethodno navedenih stavki prisutno je preko 100
znacajki zelene prakse koje vodi ka uporabi obnovljivih izvora energije s ciljem smanjenja

onecis¢enja okolisa i zraka.
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