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1. UvOD

Turizam predstavlja jednu od najvaznijih gospodarskih grana Republike Hrvatske. Kako je
potraznja za Hrvatskom kao destinacijom iz godine u godinu sve veca tako je Hrvatska
morala prosiriti svoju turisticku ponudu kako bi opstala na turistickom trziStu i bila ispred
konkurencije. Pod prosirivanjem turisticke ponude podrazumjeva se razvijanje selektivnih
oblika turizma kojima bi se mogli zadovoljiti turisti razli¢itih interesa koji bi upravo u

Hrvatskoj pronasli svoj odgovarajuéi proizvod odnosno uslugu.

Cilj ovog rada je prikazati selektivne oblike turizma koji su razvijeni u Istarskoj Zupaniji,
jednoj od najposjecenijih destinacija u Hrvatskoj, te Sto od sadrzaja i aktivnosti svakog od njih

Istra nudi u svojoj turisti¢koj ponudi.

Tijekom istrazivanja i pisanja rada koriStena je indukcijsko-dedukcijska metoda, a rad je
kompozicijski podjeljen u tri dijela. U prvom dijelu opisan je razvoj turizma u Istri od svojih
pocetaka do danas. U drugom dijelu analizira se Istra kao turisti¢ka destinacija kroz opisana
obiljezja ponude i potraznje, swot analizu te podjelu Istre po klasterima s analizom turisticke
ponude svakog od njih. U treCem dijelu detaljno se razraduju sve vrste selektivnih oblika

turizma razvijenih u Istri te je detaljno opisana turisticka ponuda svakog od njih.



2. POVIJESNI RAZVOJ TURIZMA U ISTARSKOJ ZUPANIJI

U povijesti razvoja turizma u Istri imamo nekoliko razdoblja: stabilno razdoblje do sredine
1914., potom stagnacijsko razdoblje pod talijanskom upravom 1919-41., drugo stabilno
razdoblje od 1945 do 1990., zatim razdoblje nagle depresije za vrijeme Domovinskoga rata od
1991 do 1995., te najnovije razdoblje pojacanog iskoriStavanja turistickih potencijala i

prosirivanja ponude.

Iako zacCeci razvoja turizma u Istri datiraju jo$ iz doba rimskoga carstva, suvremeni turizam
znacajnije se pocinje razvijati u 19. stoljecu, a najintenzivnije za vrijeme Austrijskog carstva
odnosno Austro-Ugarske monarhije u gradovima kao §to su Opatija, Lovran, Brijuni, Rovinj,
Portoroz i drugima. Kljuéni dogadaj za razvoj turizma na istarskom poluotoku dogodio se
1856. godine kada je izgradnjom Juzne Zeljeznice Be¢ povezan sa lukom u Trstu nakon ¢ega
je uslijedilo povezivanje Rijeke i Pule sa sredistem Monarhije. Prometna povezanost priblizila
je tzv. Austrijsko primorje carskoj obitelji i srednjoeuropskoj bogatoj klijenteli. Opatija je
stekla imidZ mondenog klimatskog ljeciliSta zahvaljuju¢i organiziranim naporima glede

promocije.t

lako je Pula u novijoj povijesti bila pretezito industrijski grad te vazna luka 1 mornaricko
srediSte, paralelno se u Puli razvijao 1 turizam. Istarski povjesnicar Pietro Kandler 1845.
godine u Trstu je objavio turisticki vodi¢ "Cenni al forestiero che visita Pola" ("Napomene
strancu koji posjeti Pulu"), 1885. godine uredeno je prvo kupaliSte, a 1908. godine sagraden je

prvi hotel.?

Razvoju turizma u Puli pogodovala je blizina Brijuna koji su od svojih pocetaka bili
pozicionirani na trziStu kao destinacija elitnog turizma. Zasluge za razvoj turizma na
Brijunima pripadaju vizionaru i industrijalcu Paulu Kuperwieseru koji je 1893. godine kupio
zapuSteno 1 malarijom zaraZeno otocje koje je tijekom dva desetljeca pretvorio u destinaciju
elitnog turizma. Elitna ponuda bila je namijenjena uglednim gostima austrijskog carstva.
Porec se kao turisticki atraktivno odrediste spominje 1845. godine kada je u Trstu objavljen

turisticki vodi¢ kroz Pore¢ "Cenni al forestiero che visita Parenzo" ("Napomene strancu koji

! Boris Zakogek, ,,Opatija U Od blatne kupke do wellnessa: Razvoj zdravstvenog turizma u Hrvatskoj(Opatija:
Hrvatski muzej turizma, 2010), 56.str.
? Ivan Blazevi¢, Turizam Istre (Zagreb: Savez geografskih druitava Hrvatske Zagreb, 1984), 90.str.



posjeti Pore¢"), no znacajniji iskorak ostvaren je 1910. godine izgradnjom prvog hotela

"Riviera".?

Kraj prvog svjetskog rata 1918. godine oznacio je ujedno i kraj Austro-Ugarske monarhije.
Nastupilo je jedno novo doba u Istri, koja je Rapallskim ugovorom 1920. godine dosla pod
vladavinu Italije. Gubitak starih trziSta, jer je priobalje izgubilo status austrijske rivijere,
nametnulo je potrebu za trziSnim repozicioniranjem. Razdoblje izmedu dva svjetska rata

opc¢enito se smatra fazom stagnacije u razvoju turizma na promatranom podrucju.

Nakon §to je Istra priklju¢ena Hrvatskoj, postupno se oporavlja turizam i hotelijerstvo. Nagli
razvoj zapocinje 1960-ih, kad su se emitivne turisturisticke zemlje, koje gravitiraju sjevernom
Jadranu, oporavile od ratnih posljedica i podignule drustveni standard. Poletu istarskog
turizma pridonijele su hotelijersko-turisturisti¢ke tvrtke Riviera holding i Plava laguna Pore¢,
Istraturist Umag, Anita Vrsar, Jadranturist Rovinj, Arenaturist Pula, Rabac ugostiteljstvo i

turizam d.d. i Riviera hoteli Opatija te izgradnja mnogobrojnih marina.

Oruzani sukobi i1 politicka nestabilnost najve¢i su neprijatelji turisticke potraznje, o ¢emu
svjedoci i Domovinski rat u Hrvatskoj. U godini njegova pocetka (1991) Istra je nudila 51.064
lezaja manje nego 1988., a broj turista i evidentiranih nodenja smanjio se otprilike na
Cetvrtinu predratnih. Niti 2002. s 228.361 lezajem i 2.377.801 gostom (od toga 94%
inozemnih) te 16.135.451 nocenjem nije dosegnuta razina turistickog prometa iz 1980-ih.
Privatizacijom hotela pritjeCe poglavito inozemni kapital, kojim se podize kvaliteta 1
konkurentnost usluga. Pozitivnim rezultatima pridonose izgradnja marina za potrebe
nautickoga turizma te ukljucivanje maloga poduzetniStva (hoteli s malim kapacitetima,
najceS¢e u obiteljskom vlasniStvu) s vlastitim ekoloSkim proizvodima, uglavnom u

unutrasnjosti Istre.*

Turisticka zajednica Istarske Zupanije osnovana je 1994. godine sa ciljem promicanja i
unapredenja turizma 1 gospodarskih interesa pravnih 1 fizickih osoba koje pruzaju
ugostiteljske i druge turisticke usluge ili obavljaju drugu djelatnost neposredno povezanu s

turizmom na nagin da upravlja destinacijom na razini zupanije.’

Jedna od najvaZznijih zadaca nositelja aktivnosti u turizmu na celu s turistickim zajednicama

Zupanija i mjesta nakon osamostaljivanja je repozicioniranje na turistickom trzistu. U

® Ivan BlaZevi¢, Turizam Istre (Zagreb: Savez geografskih drustava Hrvatske Zagreb, 1984), 78.str.
* Ivan BlaZevi¢, Povijest turizma Istre i Kvarnera, Opatija, 1987 .

> Zakon o turisti¢kim zajednicama i promicanju Hrvatskog turizma, Narodne novine, br. 152, 2008.



ostvarenju te zadace komunikacija s trziStem ima kljuc¢nu ulogu. Klju¢ni dokument na temelju
kojega je zapoCeo proces repozicioniranja Istre na turistickom trziStu bio je Master plan

razvoja turizma Istre za period od 2004. -2012. godine.

Kao zadnji poduhvat u razvoju turizma Istarska Zzupanija je 2015. izradila ,,Master plan
turizma Istarske zupanije 2015. — 2025.“ , planski program za sljede¢ih deset godina, i

,Marketing plan istarskog turizma 2015. — 2018.%.



3. ISTARSKA ZUPANIJA KAO DESTINACIA

Istarska Zupanija jedna je od vodecih turistickih destinacija u Hrvatskoj. Na tome moze
zahvaliti svojoj dugogodisnjoj tradiciji turistickog poslovanja zbog kojeg danas ima izgraden i
prepoznatljiv turisticki imidz na medunarodnom trzistu. Zbog svojih prirodnih i kulturnih
vrijednosti te ostalih turistickih atrakcija iz godine u godinu Istra biljezi sve veci broj kako
stranih tako 1 domacih posjetitelja. Ono Sto Istru izdvaja od ostalih Hrvatskih destinacija i €ini
je boljom u odnosu na konkurenciju je ponuda brojnih selektivnih oblika turizma kao

pojedinacnih turisti¢kih proizvoda.

3.1. Obiljezja turisticke ponude destinacije

Ono $to ¢ini turisticku ponudu destinacije su elementi poput smjeStaja, klime, prometne
infrastrukture te prirodne i drustvene atrakcijske osnove. Istra svoju turisticku ponudu temelji
na proizvodu ,,sunce i more®, ali isto tako ima razvijene brojne oblike selektivnih vrsta
turizma sa kojima je uvelike prosirila svoju ponudu i privukla razli¢ito trziste. Destinacija
raspolaze sa dobro razvijenom infrastrukturom, brojnim vrstama smjestajnog kapaciteta koji

nudi raznolik sadrzaj te obiluje prirodnim i druStvenim atrakcijama.

3.1.1. Smjestaj 1 prometna infrastruktura

Sto se tie smjestaja, ukupni smjestajni kapacitet Istre u 2017. &inili su hoteli s udjelom od
14%, kampovi sa 33%, objekti u domacinstvu sa 24%, nekomercijalni smjestaj sa 21% te

ostali objekti za smjestaj s udjelom od 8§%.



Tablica 1. Prikaz broja smjestajnih jedinica po vrstama smjestajnih objekata

VRSTA SMJESTAJA | BROJ
POSTELJA

HOTELI 49 551

KAMPOVI 118 285

NEKOMERCIJALNI 75 698

SMJESTAJ

OBJEKTI U 86 072

DOMACINSTVU

OBJEKTI NA OPG-U 308

OSTALI 26 340

UGOSTITELJSKI

OBJEKTI ZA

SMJESTAJ 1Z SKUPINE

KAMP

OSTALO 2364

RESTORANI 34

Izvor: lzrada autora prema: HTZ (2018.) Preferencija smjeStajnih kapaciteta u pojedinim
klasterima 2017., str. 5, Dostupno na: https://www.htz.hr/sites/default/files/2018-
08/Preferencija%20smjestajnin%20kapaciteta%20u%20pojedinim%20Kklasterima%202017.pd
f (Pristupljeno 06.06.2020.).

U tablici je prikazan broj raspolozivih smjestajnih jedinica po vrstama smjes$tajnih objekata. 1z
tablice vidimo da dominira smjestaj u kampovima, a slijede ga objekti u domacinstvu te
nekomercijalni smjestaj dok se smjestaj u hotelima po broju smjestajnih jedinica nalazi tek na

cetvrtom mjestu.

Prometna povezanost vazan je Cinitelj turisticke ponude te utjeCe na strukturu gostiju, ali 1
intenzivnost turisticke aktivnosti na nekom podrucju. Na podrucju Istre najrazvijeniji je
cestovni promet, a slijede ga zra¢ni, morski te Zeljeznicki. Istra ima izgradenu gustu mreZu
javnih cesta, a najvaznija prometnica na tom prostoru je istarski ipsilon. Cestovni proment u
Istri iz godine u godinu za vrijeme sezone biljeZi sve veci broj vozila. Zra¢na luka Pula jedina
je zratna luka u Istri. Zeljeznicki promet slabo je razvijen i nepovezan s ostatkom zemlje. Sto
se tice morskog prometa postoji sedam pomorkih luka, a to su: Pula, Brijuni, Rovinj, Porec,

Novigrad, Umag i Plomin, kojima upravlja Zupanijska luc¢ka uprava.


https://www.htz.hr/sites/default/files/2018-08/Preferencija%20smjestajnih%20kapaciteta%20u%20pojedinim%20klasterima%202017.pdf
https://www.htz.hr/sites/default/files/2018-08/Preferencija%20smjestajnih%20kapaciteta%20u%20pojedinim%20klasterima%202017.pdf
https://www.htz.hr/sites/default/files/2018-08/Preferencija%20smjestajnih%20kapaciteta%20u%20pojedinim%20klasterima%202017.pdf

3.1.3. Atrakcije

Turisticke atrakcije predstavljaj uklju¢ni su element zbog kojih turisti i dnevni posjetitelji
dolaze u neku turisticku destinaciju te ih se stoga smatra osnovnim turistickim resursima. One
odreduju turisticku ponudu i razvoj turizma u destinaciji u kojoj se nalaze. Istra obiluje
prirodnim i druStvenim atrakcijama na kojima temelji svoju turisticku ponudu i razvija

selektivne oblike turizma.

Tablica 2. Prikaz prirodnih 1 drustvenih turistickih atrakcija Istre

Obala i more, otoci;
Nacionalni park brijuni
Planinski masiv Ucka
Motovunska Suma

Suma kontija

Limski kanal i uvala Kuje
Paleontoloski rezervat Datule
Palud ornitoloski park
Pazinska jama

Park Suma Zlatni rt

Spilja mramornica

Jama Baredine

Spilja Festinsko kraljevstvo
Rt Kamenjak i Medulinski arhipelag

Arena u Puli

Slavoluk Sergijevaca - Pula
Nezakcij - arheolosko je nalaziste kod
Pule

Motovunske zidine

Eufrazijeva bazilika

Istarska sabornica

Gradska vije¢nica Pula

Kastel - Povijesni i pomorski muzej
Istre

Augustov hram Pula

Tradicija, crkve i freske te ostala




Motovun Film Festival

Dream Cup Pore¢

Pula marathon

Sea Star Festival Umag
Festival terana i tartufa
Croatia Open Umag

Okusi Istre

Srednjovjekovne noci u dvorcu
Svetvin¢enat i mnogi drugi.

Izvor: Izrada autora prema: Turisticka zajednica Istarske zupanije (2014.) Master plan turizma

Istarske  Zzupanije = 2015.-2025.  Dostupno  na:  https://www.istra.hr/hr/business-

information/tzi/master-plan-turizma-istre (Pristupljeno: 08.06.2020.)

U prikazanoj tablici navedene su neke od najistaknutijih prirodnih i drustvenih atrakcija Istre
koje su glavni element turisticke ponude destinacije. Mnogobrojne prirodne ljepote, kulturna
bastina te razni dogadaji obogacuju turisticku ponudu destinacije ¢ime se privlaci velik broj

posjetitelja i stvara moguénost za razvoj razli¢itih oblika selektivnog turizma.

3.2. Obiljezja turisticke potraZnje destinacije

Prema istrazivanju Instituta za turizam TOMAS 2014 u Istru dolazi sve manji broj gostiju
srednje dobi, ali oni koji dolaze sve su obrazovaniji 1 vecih primanja tako da je cak 8,4%
gostiju 1z najvece platezne skupine (preko 3.500 eura mjesecno po osobi). Vidljiv je blagi pad
gostiju koji na odmor u Istru putuju s obitelji i lagani porast gostiju koji putuju s grupom
prijatelja. Kao primarni razlog dolaska u Istru i dalje su sunce i more koji jacaju u odnosu na
druge motive, uz takoder blagi porast gastronomije 1 prirode, dok svi ostali motivi padaju.
Sukladno trendovima Internet je glavni izvor informacija, prijasnje iskustvo je 1 dalje vrlo
bitno, dok je najveci pad vidljiv u vaznosti tiskanih medija. Istra je i dalje dominantno drive-
in trziSte s padom gostiju koji dolaze zrakoplovom. U 2014. prosjecna je dnevna potroSnja po

gostu iznosila 64 eura te je bila za 10% manja u odnosu na 2010.°

® Turisti¢ka zajednica Istarske Zupanije (2014.) Master plan turizma Istarske Zupanije
https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/master-plan-turizma-istre (Pristupljeno 08.06.2020.)



https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/master-plan-turizma-istre
https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/master-plan-turizma-istre
https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/master-plan-turizma-istre

Istra 2019. biljezi 4 609 810 dolazaka i 28 710 053 noc’enja.7 Na sljede¢im slikama prikazan
je pregled dolazaka i nocenja turista prema zemljama porijekla te prema potraznji smjesStajnih
kapaciteta.

Slika 1. Prikaz dolazaka i no¢enja turista prema zemljama porijekla

1059918 604,831 1,041,656  £759.355 30.80
Austrija GBA665  34E3762 1213 6765 347632 12.m
slovenija I R 26954 1262 5% 46 AN49897 1248
talija A2908 2269965 7.9 ASTA79 2218586 780
Hrvatska 1327 1202043 419 276505 1100336 387
Nizozemska 17115 1520712 530 180073 1659401 583
Rusija 46,928 AN 140 0553 IEE 13
Cotka 152,319 974,503 130 149,820 065812 340
"'“j“‘; "j“"’l 146,201 943704 329 139958 916131 3:
poljska 130,279 878515 306 124377 865312 304
Svicarska 67,305 189,047 1.36 65,142 a0 132
Madarska 129,062 654064 228 120711 &21E79 219
Francuska 64,478 271133 095 57,861 249355 088
Svodska 41,008 MIS0 086 M6 H06E 095
panska 43203 WA 122 AT 25 97455 140
ostale zemlje 495942 2634978 918 465104 2434940 874
Nautika 25,255 170289 059 73260 160002 056

[p—
rvor BYISHOF
LI 21200

Izvor: Izvjesce o radu i financijsko izvjesée za 2019. Godinu Turisticka zajednica Istarske Zupani je
Porec, ozujak 2020.

7 Izvjesée o radu i financijsko izvjesce za 2019. godinu Turisticka zajednica Istarske Zupani je Poreg, ozujak
2020., https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/dokumenti (Pristupljeno 08.06.2020.).



https://www.istra.hr/hr/business-information/tzi/dokumenti

Slika 2. Prikaz dolazaka 1 no¢enja turista prema potraznji smjesStajnih kapaciteta

2019 2018
S e
Hoteli 1,727,853 7,977,224  28% 1,671,032 7,837,144  28%
Kampovi 1,338,884 9,741,004  34% 1,327,013 9,864,594  35%
Objekti na OPG-u 2,780 13,567 0% 3,047 15,416 0%
Objekti u domacinstvu 1,076,531 6,982,062  24% 1,011,483 6,787,048  24%
Ostali ugostiteljski objekti za smjestaj 343,129 1,782,500 6% 324,869 1,766,122 6%
Ostalo 637 2,687 0% 1,728 7,551 0%
Restorani 161 612 0% 190 420 0%
Ukupno komercijalni smjestaj 4,489,975 26,499,656 92% 4,339,362 26,278,295 92%
Nekomercijalni smjestaj 94,580 2,040,108 7% 94,183 2,004,982 7%
Nautika 25,255 170,289 1% 23,264 160,102 1%

_ _ 4'456'809 28'443'379 -

lzvor:  eVisitor
Datum: 31/01/2020

Izvor: Izvjescée o radu i financijsko izvjeS¢e za 2019. Godinu Turisti¢ka zajednica Istarske Zupani je

Porec, ozujak 2020.

Iz gore prilozenih slika vidimo da se najveca potraznja, kada je u pitanju smjestaj, odnosi na
smjestaj u kampovima. U 2019. Istru su u najve¢em broj posjecivali turisti iz Njemacke,

Austrije, Slovenije, Italije, Nizozemske te domaci posjetitelji.

3.3. Klasteri u Istri

Klasteri ¢ine temeljni element turisticke ponude Istre. Temeljem analiza provedenih na
cijelom teritoriju Istarske Zupanije ustanovljeno je da umreZzavanje dionika privatnog, javnog,
akademskog te razvojno-istrazivackog sektora u obliku klastera brze generira rast i razvoj te

podize konkurentnost gospodarstva na svim razinama.
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Klaster je specifican oblik mreZe osobnih i grupnih interesa te interesa industrija, fokusirani

na manji geografski prostor gdje moze do¢i do fizickih kontakata. Dinami¢na je mreza

specijaliziranih poslovnih i ostalih aktivnosti koja se neprekidno mijenja.® Uloga klastera u

Istri je stvaranje identiteta i brendiranju destinacije. Takoder njima se zeli rijeSiti problem

sezonalnosti, prevelike koncentriranosti na obalno podrucje te nejednako razvijanje regija.

Istra ima sedam turisti¢ih klastera, kroz kojie se nudi nekoliko selektvnih oblika turizma. Oni

su smisljeni, a kao takvi se i promoviraju na medunarodnom trzistu, kao idealan nacin za

privlacenje razlicitih profila turista, odnosno ciljnih segmenata.

Tablica 3. Prikaz klastera Istre i njihovih turistickih atrakcija

SREDISNJA ISTRA

PROIZVOD

MJESTA U ATRAKCIJE
KLASTERU

Buzet,Pazin,
Motovun,Visnjan,
Cerovlje, Sv. Petar u
Sumi, Groznjan,
Svetvincenat, Tinjan,
Oprtalj, Pican,
Gracisc¢e, Karojba,
Lanisc¢e, Lupoglav,
Vizinada, Zmin.

Pazinski kastel,
Hum, stari grad
Buzet, Gradske
zidine Motovuna,
Festival istarskog
tartufa, Motovun
Film Festival, ISAP-
Medunarodni sajam
prsuta, Muzej grada
Pazina, Pazinska
jama, Motovunska
Suma, vrt Revlje, dio

Eno-gastronomija,
ruralni i agro
turizam, biciklisticke
1 pjesacke staze, te
touring.

Parka Ucka, Cidarija
i dr.
LABIN - RABAC Labin,Rabac, Krsan, | Stari grad Labin, Ronjenje, radionice
Rasa, Sv. Nedelja Stari grad KrSan, za ucenje, opci

Stari grad Plomin,
zupna crkva u
Labinu, Gradski
muzej Labin te
ostale prirodne
ljepote i kulturno
nasljede.

touring i touring
posebnih interesa, te
biciklizami
pjesacenje.

POREC

Porec, Tar - Vabriga,
Kastelir-Labinci

Eufrazijeva bazilika,
zavicajni muzej
Porestine, Marafor,
Kastel, kula Tar,
Vinistra, Jama
Baredine.

Sport, nautika, opéi
touring i touring
specifinih interesa.

® Dragigevié¢ M., Konkurentnost: Projekt za Hrvatsku, Zagreb, 2012., str. 6
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JUZNA ISTRA

Pula, Fazana,
Liznjan, Marcana,
Vodnjan, Medulin,
Barban.

Spilje Sandalja I. i
Sandalja II., Arena
Amfiteatar, Forum,
Augustov hram,
Malo rimsko
kazalisSte, Herkulova
vrata, Slavoluk
Sergijevaca,
arheoloski muzej na
Brijunima, Istra
gourment,
Gastroproljece Juzne
Istre, Pula Film
Festival, PUF-
medunarodni
kazalis$ni festival,
medunarodna ljetna
Skola harmonike,
Bikers days, Istra
Etno Jazz, MKFM-
Medunarodni
Kazalisni Festival
Mladih, Nacionalni
park Brijuni.

Dogadanja, touring
op¢ih 1 specifi¢nih
interesa.

ROVINJ

Rovinj, Bale,
Kanfanar

Gradska palaca u
Rovinju, gradski
bedemi i vrata
Rovinja, Balbijev
luk, centar za
povijesna
istrazivanja,
kazaliSte Antonio
Gandusio, crkva sv.
Eufemije,
Franjevacki
samostan u Rovinju,
starogradska jezgra i
gradska palaca u
Balama, Etno Film
Festival, Rovinj Jazz
Festival, Dani
komunikacija, Red
Bull Air race, Park
Suma Zlatni rat, i dr.

Eno-gastronomija,
dogadanja, nauticki
turizam, touring,
sastancii
konferencije, te
wellness.

VRSAR - FUNTANA

Vrsar, Funtana, Sv.
Lovrec

Park skulptura
DusSana Dzamonje,
crkva sv. Foske,
glavna gradska vrata
u Vrsaru, Zupna

Ekskluzivna
turisticka naselja,
vodeni sportovi i
nautika, dogadanja i
gastronomija

12




crkva sv. Martina,
Parenzana
biciklisticka utrka,
Europsko prvenstvo
u plesu, Laguna
Salsa festival, Otok
sv. Juraj, Limski
zaljev, Suma Kontija,
vrsarsko zalede i dr.

SJEVEROZAPADNA
ISTRA

Umag, Novigrad,
Buje, Brtonigla

Gradski muzej -
Umag, Umaske
gradske zidine, ATP
Vegeta Croatian
open Umag,

Sportskih aktivnosti,
timskih i
individualnih
sportova, te vodenih
sportova

Europsko prvenstvo
u jedrenju, Park
prirode Skarline,
Usce rijeke Mirne,
Spilja Mramornica.

Izvor: lzrada autora: Turisticka zajednica Istarske Zupanije (2014.) Master plan turizma
2015.-2025.

information/tzi/master-plan-turizma-istre (Pristupljeno: 08..06.2020.)

Istarske  Zupanije Dostupno  na:  https://www.istra.hr/hr/business-

Svaki od klastera nudi viSe razli¢itih turistickih proizoda, a da pritom i sami predstavljaju
poseban turisticki proizvod u turistickoj ponudi Istre. Upravo zbog razlike u proizvodima koje

nude i atrakcijama koje imaju javlja se mogucnost razvoja selektivnih oblika turizma.

3.4. Swot analiza destinacije

Osnovne snage Istre kao destinacije su ljepota i raznolikost krajolika, ¢istoca i1 kvaliteta mora,
brojna atraktivna zaSti¢ena podruja, razvedenost obale s brojnim otocima, ugodna
mediteranska klima, bogatstvo kulturne i povijesne bastine, blizina ciljanih trziSta, autenti¢na
gastronomska ponuda, razvijenost selektivnih oblika turizma, prometna dostupnost, sigurnost,

smjestajni objekti te tradicionalni proizvodi.

Pod slabosti Istre spadaju nedostatak destinacijskog identiteta, slabi marketing destinstinacije,

ne postojanje brenda i losa lokalna prometna infrastruktura.
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Kada govorimo o prilikama, Istra ima moguénost produljiti turistiCku sezonu uz pomoc¢
selektivnih oblika turizma, iskoristiti EU fondove, raditi na boljoj promociji i marketingu,
brendirati destinaciju i ulagati u podizanje kvalitete ponude i smjeStajnih te ugostiteljskih

objekata.

Zagadenje okoliSa, stvaranje konkurentskih destinacija i proizvoda, slaba lojalnost ciljanog

trzista, gubitak atraktivnosti i nestabilna politicko-ekonomska situacija najvece su prijetnje za

turizam u Istri.
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4. SELEKTIVNI OBLICI TURIZMA U TURISTICKOJ PONUDI ISTRE

U danasnje vrijeme potrebe i Zelje turistickog trzista postaju sve vece i razlikuju se od osobe
do osobe. Trziste se sve vise ras¢lanjuje na podskupine koje su definirane zivotnim stilom,
osobnim sklonostima, potrebama i Zivotnim prilikama. Takvo kretanje potraznje utjece i na
promjenu i razvijanje ponude te na to da se turisti¢ki proizvod oblikuje prema potrebama

turista.

Selektivni turizam obiljezava novu kvalitetu i obiljezja suvremenog i buducéeg turizma, vodi
ratuna o odgovornom ponaSanju sudionika, odnosno vodi racuna o kvaliteti usluge, 0
identitetu 1 humanosti turisticke usluge kao 1 o ekoloski osvijeStenim turistima, socijalno
odgovornim i uravnotezenim brojem turista koji ne ugrozavaju lokalno stanovniS§tvo na
odredenom podrugju.’ Prema sadrzaju ponude, selektivni turizam djelimo na turizam
prirodnih i turizam drustvenih resursa. Turizam prirodnih resursa ¢ine zdravstveni turizam,
sportski turizam, nauti¢ki turizam, eko turizam, lovni i ribolovni turizam, ruralni turizam dok
u turizam druStvenih resursa ubrajamo kulturni turizam, gastronomski turizam, turizam

dogadaja (event tourism), vjerski turizam te turizam na umjetno stvorenim atrakcijama.

Za selektivni turizam se moZe reci da je turizam specijalnih interesa. Istra je destinacija koja
svojom bogatom turistickom ponudom moze udovoljiti mnogim razli¢itim interesima i

potrebama turista. Upravo zbog toga u Istri su razvijeni gotovo svi oblici selektivnog turizma.

4.1. Ruralni turizam

Ruralni turizam podrazumjeva svaku turisticku aktivnost u ruralnom podrucju. Tako u ruralni
turizam spadaju 1 oblici turizma kao S§to su agroturizam, seoski turizam, sportski turizam,
cikloturizam, gastroturizam i1 mnogi drugi. U danaSnje vrijeme potraznja za ruralnim

turizmom sve je veca zbog Cinjenice da ljudi sve vise imaju potrebu za mirom i istinskim

® Jadresi¢, V.:Janusovo lice turizma, Od masovnog do selektivno-odrzivog turizma, Plejada 2010, str.176
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odmorom u ocuvanoj prirodi i zdravoj klimi. Ruralni prostor i sve aktivnosti koje se na istom
nude su osnovni resurs za razvijanje ruralnog turizma na nekoj destinaciji. Upravo je
unutrasnjost Istre ruralni prostor Istarske zupanije koji sadrzi rijetko naseljena mjesta i
istarska sela koja nude zdravu klimu, odsutnost buke, o¢uvanu okolinu, ¢istu vodu, zrakK i
bogatu gastronomsku ponudu i bogatu kulturnu bastinu. S druge strane imamo SrediS$nju Istru
koja je ruralno podrucje smjesteno u blizini mora, koje velikim dijelom Kkarakteriziraju
povijesni gradiéi i sela, te bogato povijesno, arhitektonsko i1 kulturno naslijede u ruralnom
krajoliku. Ruralni turizam u Istri je medu suvremenim turistima sve trazeniji zbog jedinstvene
i kvalitetne ponude. Smjestajni objekti u ruralnom dijelu Istre obuhvacaju agroturizme,
ruralne B&B-e (Bed and Breakfast), ruralne kuc¢e za odmor, ruralne vile ili stancije, ruralne

obiteljske hotele, sobe, apartmane, smjestaj na vinskoj cesti i ruralna kamp odmorista.

Agroturizam je oblik seoskog domacinstva koji nudi usluge smjestaja i prehrane. Na podrucju
Istre najpoznatiji smjeStajni objekti u kojima se razvija agroturizam su imanje obitelji
»Ritossa“, seosko gospodarstvo ,,San Mauro“, Agroturizam taverna "Pino", Agroturizam
Sterle, Agroturizam konoba Milena, Agroturizam konoba Milena i Agroturizam konoba

Milena.°

Ruralni Bed&Breakfast je oblik domacinstva koji obuhvaca ponudu smjesStaja, odnosno
nocenja S doruc¢kom. Dorucak se posluzuje s domac¢im kruhom uz jo§ neke domace lokalne
proizvode. Poznatiji ruralni B&B u Istri su: B&B al Merlo Olivo, B&B Maslina, B&B
Zigante, B&B Antico, B&B Casa Rustica i B&B Tinka. Za najbolji Bed&Breakfast u
Hrvatskoj proglasena je ,,La Casa di Matiki* koja se nalazi u istoimenom selu u srcu ruralne
Istre. Ovu lokaciju ¢ine atraktivnom pogled na Sumu, vinograde i Uc¢ku te dozivljaj prirode i
suzivota s njom. ,,.La Casa di Matiki“ obuhvacéa sedam tisu¢a metara veliko imanje koje moze
ugostiti do 30-ak osoba, dvorista i pergole, veliki Sah na otvorenom, bazen u masliniku
okruzen vinogradima. Ovdje gosti mogu doZivjeti autenticno iskustvo stare istarske farme,
bude¢i se s pogledom na kokice, druziti se s domacéim zivotinjama, dok ih na stolu za
doruckom svako jutro docekuje topli domaci kruh te mastoviti i bogati doru¢ak pripremljen
od domacih namirnica koje uzgajaju domacini. Oni koji to Zele mogu iskusiti ¢ak 1 spavanje

.. v o r- 11
na sijjénu, druzedi se sa sedam magaraca.

' https://www.vikendi.com/hr/c/izleti-seoski-turizam-i-eko-sela/14/5/ (Pristupljeno 10.06.2020.)
" https://www.glasistre.hr/magazin/najbolji-bed-breakfast-u-hrvatskoj-la-casa-di-matiki-oaza-mira-u-srcu-istre-
580876 ( Pristupljeno 10.06.2020.)
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Smjestaj na vinskoj cesti odnosi se na poljoprivredno gospodarstvo specijalizirano u
proizvodnji i prodaji vina, gdje u adekvatnim kuSaonicama turisti imaju moguénost kusanja
vina te razgledavanja podruma i vinograda. U ruralnom podruéju sjeverozapadne Istre ovaj tip

smjestaja nude vinarije Sinkovi¢ i Prelac.

Kategorija koja se najviSe razvija su ruralne kuce za odmor. Ruralna kuéa za odmor je objekt
u kojem se gostima pruzaju usluge smjestaja 1 koriStenja okuénice u ruralnom okruZenju,
opremljena tako da gost sam moze pripremati i konzumirati hranu. Ruralne kuée za odmor u
Istri su ruralna kuéa ,,Ana‘“, ruralna kuca ,,Luigi e Luisa®, ruralna kuca ,,Damiana®, Ruralna

kuca ,,Regina* i mnoge druge.

Ruralni obiteljski hoteli su mali, intimni hoteli u starim zdanjima koji nemaju kapacitet
kreveta veéi od 35 kreveta. Postoji vlastita proizvodnja nekih od proizvoda.'? Trenutno ih se u
Istri nalaze Cetri, kod Buja, Umaga, Rovinja i Vodnjana. Od aktivnost i atrakcija koje se nude
u sklopu ruralnog turizma su izleti po unutrasnjosti Istre, posjet Motovunu i Motovunskoj
Sumi, posjet Humu, posjet Buzetu sa Zaviajnim muzejom, mnoga eno - gastro dogadanja i

festivali te planinarenje na Ciéariji.

Slika 3. Bed&breakfast ,,.La casa di Matiki‘

Izvor: https://www.total-croatia-news.com/travel/33913-la-casa-di-matiki

Phttp://www.azrri.hr/fileadmin/dokumenti-
download/Turisti%C4%8Dka_zajednica_Istarske %C5%BEupanije_lstra-Zeleni_Mediteran.pdf  (Pristupljeno
12.06.2020.)
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4.2. Nauti¢ki turizam

Zahvaljujuci svojoj prirodnoj ljepoti, ¢istim morem, razvedenom obalom 1 brojnim otocima te
povoljnim klimatskim obiljezjima i geografskom poloZzaju Istra je destinacija koja je razvila i
u svoju turisticku ponudu uvrstila i nauticki turizam. Istra broji trinaest marina od ¢ega su
Getri u sustavu ACI marina.** To su redom ACI marina Umag, ACI marina Rovinj, ACI
marina Pula i ACI marina Pomer. Ostale marine su marina Nautica u Novigradu, marina
Cervar Porat, marina Parentium u Pore¢u, marina Pore¢, marina Vrsar, marina Valalta u

Rovinju, marina Veruda i marina Bunarina u Puli.

ACI marina Umag smjeStena je atraktivnom zaljevu i raspolaZze sa 475 vezova te moze primiti
plovila do 60 m duzine. Osvaja¢ je priznanja ,,Turisti¢ki cvijet — kvaliteta za Hrvatsku” i
ponosni nositelj plave zastave §to njezinu ponudu ¢ini jo§ privlacnijom i kvalitetnijom. U
marini se nalazi i restoran, recepcija s mjenjacnicom, praonica rublja, navoz, bankomat,
trgovina sa prehrambenim namirnicama, parkiraliSte, besplatni WiFi, tehnicki servis plovila,

sanitarije, frizerski salon i tesla punionica.'*

Uz prednosti koje nauticki turizam ima za razvoj destinacije, javljaju se i neki nedostaci koje
je potrebno minimalizirati da b1 mogli uspjeSno konkurirati na svjetskom nautickom trzistu.
Neki negativni Cinitelji, odnosno nedostaci nautickog turizma 1 ogranicavajuci faktori
njegovog razvoja su™: sezonski karakter aktivnosti u nautickom turizmu, okupacija mora i
obale, uzurpacija obala, zagadivanje mora naftom i njezinim derivatima, bakterioloSko
zagadivanje mora otpadnim vodama 1 materijama, devastacija bioloSkih bogatstava mora,

zagadivanje mora raznim otpacima i necistoCama te uniStavanje ribljeg i vodenog bogatstva.

Marine u Istri jo§ uvijek nisu u potpunosti iskoristile svoj potencijal $to se ogleda u
nedostataku dodatnog sadrzaja kao $to su smjestajni objekti u marini, sportski tereni, trgovina

s nautiCkom opremom i sli¢no.

*3 https://charter-novak.com/hr/informacije/popis-marina-u-hrvatskoj (Pristupljeno 15.06.2020.)
* https://aci-marinas.com/hr/marina/aci-umag/ (Pristupljeno 15.06.2020.)

Y D. Gragan,R. Alkier Radni¢, Kvalitativna i kvantitativna obiljeZja nautickog turizma u strategiji razvitka
hrvatskog turizma, Rijeka: Pomorski zbornik 41 (2003) 1, 2004., str. 313
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Slika 4. ACI marina Umag

Izvor: https://aci-marinas.com/hr/marina/aci-umag/

4.3. Zdravstveni turizam

Razvoj zdravstvenog turizma u Hrvatskoj poceo je jo$ krajem 19-og stolje¢a u mjestima s
ljekovitim ¢imbenicima (kupaliSna mjesta, mjesta s ljekovitom vodom, klimatska ljecilista,

mjesta bogata ljekovitim blatom).

Istra u sklopu zdravstvenog turizma nudi luksuzne hotele s pazljivo osmisSljenom i
sveobuhvatnom ponudom wellnessa, ljeciliSni turizam na termalnom izvoru, medicinske
ustanove 1 stomatoloske ordinacije. Upravo to su sadrZaji koji su temeljni element za razvoj
zdravstvenog turizma te koji privlace goste koji zele poboljsati zdravlje, korigirati izgled ili

jednostavno smanjiti stres i podi¢i Zivotnu energiju.

Zdravstveni turizam dijeli se na tri razli¢ita oblika: medicinski turizam, ljeSili$ni turizam 1

wellness turizam.

U sklopu medicinskog turizma u Istri se nalazi pet poliklinika i zdravstvenih centara: dentalna
poliklinika Morelato, dentalni centar Rident, zdravstveni centar Histrica Medic, Mythos

Medical Spa - Boutique Hotel Valsabbion (Pjes¢ana Uvala) i poliklinika Peharec.'® Histria

'® https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/zdravlje-i-ljepota/zdravstveni-turizam (Pristupljeno 17.06.2020.)
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Medic zdravstveni je centar koji se nalazi u Pore¢u. Nudi Sirok spektar zdravstvenih usluga
na jednom mjestu, a to je moderno uredeni prostor u sklopu zgrade poliklinike Rident u
naselju Spadi¢i u Poredu. Ovaj centar prvenstveno je usmjeren na preglede i razlidita
testiranja. Gosti tako u vrlo ugodnoj atmosferi mogu obaviti sistematske preglede, UTZ
dijagnostiku abdomena, urogenitalnog sustava, Stitnjace, dojki i sl. Od ordinacija gostima na
raspolaganju stoje ordinacija za dojke, uroloska ordinacija, neuroloska ordinacija, te

“ . .17
dermatoloska ordinacija.

Najpoznatija ljecilisSta u Isti su Istarske toplice i specijalna bolnica za ortopediju i
rehabilitaciju ,,Martin Horvat” u Rovinju. Istarske toplice nalaze se u Motovunskoj Sumi U
podnozju 85 metara visoke, gorostasne stijene gdje se nalazi termalni izvor vode. Znanstveno
je dokazano da termalna voda pomaze za lijeCenje kroni¢nih reumatskih bolesti,
dermatoloskih bolesti, bolesti gornjih diSnih puteva, ginekoloSkih bolesti i postoperativnu
rehabilitaciju. Medicinsko rehabilitacijski centar ima personaliziran pristup pacijentu. U
primjeni je i fango ljekovito blato. Toplice nude dva bazena s termalnom vodom, unutarnji i
vanjski, wellness centar s unutarnjim bazenom, SPA centar s pet vrsta sauna, fitness centar,
stomatoloska ordinacija.*® U bolnici za ortopediju i rehabilitaciju Martin Horvat u Rovinju se
obavlja bolni¢ko lijecenje fizikalnom medicinom 1 rehabilitacijom uz koriStenje punog
pansiona ili polupansiona, koje obuhvaéa razne vrste fizikalne terapije i rehabilitacije,
odnosno Kinezi-terapiju, hidroterapiju i elektroterapiju uz koriStenje i prirodnog faktora
(heliotalasoterapija). U sklopu bolnice u lipnju 2017. godine otvorena je prva medicinsko-
terapeutska plaza adekvatna za osobe sa zdravstvenim teSkocama. Cjelokupni kompleks
bolnicke plaze ukljucuje 1 sportske i rekreativne sadrZaje, te je prilagoden osobama sa
zdravstvenim poteékoc’ama.19

Wellness centri nalaze se u hotelima, a u svojoj ponudi uglavnom imaju sadrzaje poput
masaza, tretmana lica, detoxa, bazena, suvremeni fitness, spa studio, sauna, sobe za opustanje,
solarij i druge. Najpoznatiji wellness centri su wellness centar hotela Sol Umag, Albaro
wellness&spa Grad hotela Rovinj, Carolea spa hotela Adriatica Istra i mnogi drugi.?

17 https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/zdravlje-i-ljepota/zdravstveni-turizam/1554 (Pristupljeno 17.06.2020.)
18 https://www.istarske-toplice.hr/ (Pristupljeno 17.06.2020.)

' https://www.bolnica-rovinj.hr/ (Pristupljeno 17.06.2020.)

% https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/zdravlje-i-ljepota/wellness-hoteli (Prisupljeno 20.06.2020.)

20


https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/zdravlje-i-ljepota/zdravstveni-turizam/1554
https://www.istarske-toplice.hr/
https://www.bolnica-rovinj.hr/
https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/zdravlje-i-ljepota/wellness-hoteli

Slika 5. Istarske toplice

Izvor: https://www.istarske-toplice.hr/

4.4 Kulturni turizam

Kulturini turizam je oblik turizma koji se temelji na povijesti, kulturnoj bastini, tradiciji i
obi¢ajima neke destinacije. Prema Ministarstvu kulture Republike Hrvatske u kulturni se
turizam ubrajaju one atrakcije koje imaju mogucnost prihvata posjetitelja, koje su dostupne 1
koje imaju mogucnost prezentacije. U Istri se nalaze mnogobrojni kulturni spomenici,
znamenitosti i kulturne ustanove, postoje mnogi obicaji i tradicije te se odrZavaju razna

kulturna dogadanja u cilju razvoja kulturnog turizma.

Istra obiluje kulturnom bastinom pa se kao najvrijednije znamenitosti mogu izdvojiti
prapovjesna nalazista (Sandalja, Romauldova $pilja), anti¢ki rimski spomenici (amfiteatar
Arena, Slavoluk Sergijevaca, Augustov hram, ostaci brojnih rimskih vila...), kompleks
Eufrazijeve bazilike u Pore¢u iz 6. Stoljeca koji je uvrSten u UNESCO-ovu listu zasticene
kulturne bastine, druga vrijedna sakralna bastina kao $to su srednjovjekovne crkvice oslikane
freskama (Sv. Barnabe u Vizinadi, Sv. Foske u Batva¢ima, Sv. Martina u Lovrecu, Sv.

Margarete pokraj Vodnjana), cuveni dragulj srednjevjekovnog zidnog slikarstva Ples Mrtvaca

21


https://www.istarske-toplice.hr/

u crkvici Sv. Marije na Skrilinah pokraj Berma, najveéa istarska crkva Sv. Blaza u Vodnjanu
sa zbirkom sakralne umjetnosti i saéuvanim mumificiranim tijelima nekoliko svetaca, ostaci
glagoljaskog utjecaja u srednjovjekovnoj umjetnosti i pismenosti, srednjovjekovni kasteli i
utvrde u Dvigradu, Svetvinentu, Pazinu, Puli, Momjanu, Pietra Pelosa pokraj Buzeta,
povijesne gradske jezgre gradia u istarskoj unutrasnjosti 1 na obali te prepoznatljiva

tradicionalna ruralna arhitektura sa suhozidima i kazunima.?

Kada govorimo o kulturnim ustanovama najpoznatiji muzeji u Istri su Arheoloski muzej Istre
Pula, povijesni i pomorski muzej Istre Pula, etnografski muzej Istre Pazin, Muzej suvremene
umjetnosti Istre Pula-Museo, zavicajni muzeji u Umagu, Porecu, Rovinju, Labinu, Buzetu i
Pazinu te mnogobrojne galerije i poznata likovna izlozba koja se odrzava svakog ljeta na

otvorenom u rovinjskoj ulici Grisia.?

U sklopu kulturnog stvaralastva odrzavaju se brojne knjizevne manifestacije u spomen Mati
Baloti, Antonu Soljanu, Edi Budisi, Mirku Kovadu i Fulviu Tomizzi; Dani eseja u Puli, Sabor
akavskog pjesnistva u Zminju, Versi na Sterni u Vizinadi, stvorena je Istarska enciklopedija i
internetska enciklopedija ,,Istrapedia®, djeluje mnostvo znanstvenih skupova i postoji bogata

izdavacka djelatnost.”®

Kod istarske narodne tradicije postoji specificnost, a to je karakteristican nacin sviranja i
pjevanja poznat kao petotonska istarska ljestvica, koji ¢ini dio zastiCene nematerijalne bastine
UNESCO-a te brojni tradicionalni istarski dijalekti.

Od kulturnih dogadaja najpoznatiji su festival Sajma knjige u Puli, Medunarodni orguljaski
festival Organum histriae, Festival plesa 1 neverbalno kazaliSte u Savinfentu, Mediteranski
kiparski simpozij kao i Bienale industrijske umjetnosti u Labinu, medunarodni kazali$ni
festivali PUF i MKMF u Puli i Zlatni lav u Umagu te festival rane glazbe u Dvigradu.
Odrzavaju se i koncerti u Eufrazijani u Porecu, susreti zborova ,,Na§ kanat je lip“, Mundial
fotofestival u Rovinju, susret harmonikasa u Puli i Annale u Poreu. U Istri se takoder
odrZavaju dva vrlo znacajna filmska festivala u zemlji, Motovun film festival koji se odrzava
na trgovima i ulicama Motovuna, srednjovjekovnog utvrdenog gradi¢a na brezuljku pored
rijeke Mirne i pulski film festival koji se odrzava u pulskoj Areni, najve¢oj pozornici na

otvorenom koja je ujedno prostor ljetnih odrzavanja brojnih koncerata najvecih svjetskih

*! hitp://www.istra-istria.hr/index.php?id=258 (Pristupljeno 22.06.2020.)
* http://www.istra-istria.hr/index.php?id=258 (Pristupljeno 22.06.2020.)
% http://www.istra-istria.hr/index.php?id=258 (Pristupljeno 22.06.2020.)
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zvijezda klasi¢ne 1 pop glazbe kao Sto su Sting, Zucchero, James Brown, David Gilmour,

Placido Domingo.?*

Slika 6. Eufrazijeva bazilika u Pore¢u

Izvor: https://www.adriagate.com/Hrvatska-hr/UNESCO-spomenici-Eufrazijeva-bazilika-

Porec-Hrvatska#2

4.5. Sportski turizam

Glavni nositelji sportskog turizma u Istri su hoteli koji nude velik izbor sportskih i
rekreacijskih aktivnosti kao §to su tenis, stolni tenis, koSarku, rukomet, odbojku, nogomet,
quash, mali nogomet, badminton, mini golf, fitness dvorane i sadrZaje, bocanje, nordijsko
hodanje. Takoder veliku ulogu imaju i ronilacki centri koji nude najam opreme, punjenja
boca, odrzavanje $kola ronjenja te sportove na vodi - jedrenje, jedrenje na dasci, skijanje na
vodi, kajak i kanu. Najposjeceniji sportsko-rekreacijski centri nalaze se u Rovinju, Porecu,
Medulinu, Puli, Umagu i Dugoj Uvali.

** http://www.istra-istria.hr/index.php?id=258 (Pristupljeno 22.06.2020.)
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Istra Premium Camping Resort nalazi se nedaleko od Poreca, a u njemu se nudi posebno
ureden V Sport Park koji sadrzi viSenamjensko igraliSte za timske sportove, odbojku na
pijesku i djecje igraliste te V Sport Marina i V Sport Bella Vista koji sadrze veliki izbor
popularnih sportova na vodi poput kajakarenja ili SUP-a (Stand Up Paddle) . U Camping
resortu postoji i program Stay fit za rekreaciju i tjelovjezbu, a na raspolaganju i brojne staze

za Setnju 1 jogging.

Sport fest je najveci regionalni sportski sajam koji se odrzava u Pore¢u, dok je ATP Croatia
Open Umag poznati teniski turnir koji je zasluzan za razvoj brojnih teniskih $kola, kampova i
teniskih turnira na podruc¢ju Umaga, koji danas ima 60 modernih teniskih terena te impresivan
ITC teniski centar Stella Maris. U Savurdiji, mjestu blizu grada Umaga smjesSteno je golf
igraliSte Adriatic koji je dio ukupne ponude resorta s luksuznim hotelom i apartmanskim
naseljem.? Jos jedno golf igraliSte nalazi se u nacionalnom parku Brijuni koji nudi moguénost

igre na samoj obali mora uz raznovrsne prirodne ljepote.

Jo§ jedan vrlo raSiren i popularan sport koji danas sluzi u svrhu turizma je jedrenje.
Najatraktivnija nauti¢ka podrucja za jedrenje u Istri su gradovi Pula, Pore¢, Rovinj, Umag i
nacionalni park Brijuni. Poznati jedrilicarski klubovi na tim podrué¢jima su jedrilicarski klub
Delfin u Puli, jedrilicarski klub Galeb water sports u Umagu, jedrili¢arski klub Vito Nautika u
Medulinu, jedrilicarski klub Windsurf Station u Fazani, jedrili¢arski klub Horizon u Porecu,
Windsurfing club Sinovi vjetra u Porecu, jedrilicarski klub Maestral u Rovinju, jedrilicarski

klub Bonaca u Novigradu. 2

Istra takoder ima i konjicke centre u kojima nudi Setnje sa konjima za pocetnike, $kolu jahanja
te izlete s konjima. Neki od tih centara su Istra horse trekking u Porecu, Konjic¢ki centar

Katoro u Umagu, Ranch Lunghi u Medulinu i drugi.?’

Slika 7. Teniski centar Stella Maris

% https://www.golf-adriatic.com/ (Pristupljeno 25.06.2020.)
?® https://www.istriasun.com/istra/jedrenje (Pristupljeno 25.06.2020.)
* https://www.istriasun.com/istra/jahanje (Pristupljeno 25.06.2020.)
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Izvor: https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/tenis/1359

45.1. Cikloturizam

U Istri je razvijen i cikloturizam kao jedan od posebnih oblika selektivnog turizma. Ciklizam
zbog velikog interesa potrosaca uspijeva produziti sezonu tijekom cijele godine te zbog
njegove vaznosti u Istri postoji trinaest bike hotela koji su prilagodeni za prihvat turista s
biciklima te profesionalnih biciklista i biciklistickih klubova koji odrzavaju treninge i
pripreme. Postoje jos i bike&bed apartmani i kuce za odmor te boutique bike hoteli. Istra
raspolaze s 71 bike&bed apartmanom i ku¢om za odmor te s dvanaest boutique bike
hotelom.?® Jedna od najpoznatijih biciklistickih staza je staza Parenzana, a Istra broji vise od
60 oznafenih prirodnih 1 cestovnih staza. Najpoznatiji biciklisticki maraton je Istra

Granfondo.?®

4.5.2. Lovni i ribolovni turizam

U Istri se nalazi 46 lovista i 38 lovackih drustava od kojih su svi ukljuceni u lovni turizam.

Veéina stranih lovaca u pravilu u Istru dolaze na dva do tri danai to zbog lova na sitnu

?® http://www.istria-bike.com/hr/smjestaj (Pristupljeno 25.06.2020.)
2 https://www.istriasun.com/istra/biciklizam (pristupljeno 25.06.2020.)
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divljac, a najviSe ih se, ¢ak 95 posto, dolazi u lov na éljuke.30 Lovni turizam odrzava se u

zimskom periodu, a turisti imaju moguénost smjestaja u 13 lovackih domova.

Sto se tiée ribolova sportski ribolov udicom s kopna, iz barke ili ribolov podvodnom puskom
dio su turisti¢ke ponude i dozvoljeni su , no za morski ribolov potrebna je dozvola s kojom
turisti mogu pristupiti aktivnostima ribolova kao $to su udiCarenje, ru¢no udiCarenje, ribolov
parangalima do 150 udica, za lov na tunu 1 sli¢ne velike ribe te za ribolov s podvodnom

puskom.*!

4.5.3. Aktivni turizam

Aktivni ili pustolovni turizam je oblik turizma koji obuhvaca razliite aktivnost na otvorenom
odnosno avanturisti¢ke sportove. Aktivnosti pustolovnog turizma koje se mogu pronaci u Istri
su paintball, go kart, windsurfing, sportsko penjanje, zmajarenje, paragliding, Spiljarenje,

moto Klub i adrenalinski parkovi.

Windsurfing odnosno surfanje u Istri se razvilo zahvaljuju¢i povoljnom geografskom
polozaju, a ovu aktinost nude jedriliCarski klub Umag, sportski centar Prosurf u Porecu,

Windsurf Center Crveni Otok u Rovinju, Windsurfing centar u Medulinu i drugi.®

Niz atraktivnih stijena u Istri pogodne su i koriste se za sportsko penjanje, a postojeca
penjaliSta su penjaliSte u park Sumi Zlatni rt, penjaliSte u Istarskim toplicama, penjaliSte u
Limskom kanalu, penjaliste u U¢koj te penjalista u Buzetu i Rovinju. PJK Pagliding Istra nudi
paragliding sa instruktorom, a za zmajarenje postoji pet uredjenih startova i to Kastelir kod
Novigrada, , Raspadalica, Brgud na Ucki, Lanisce, Zbevnica i sam vrh Ucke. Cave climbing
centre Speleolit, Baredine i Cave adventure Speleo Adventure, Buzet nude uz vodstvo
iskusnih vodica obilazak $pilja i jama. Paintball Adrenalina u Rovinju, paintball klub Pula u
Medulinu, paintball klub Freak Impuls u Rapacu, paintball klub Pore¢ i1 paintball Arena
Lanterna u Porecu, paintball field Liznjan u Medulinu i paintball klub Green Garden u Puli

mjesta su na kojima mozete sudjelovati u zabavnoj igri odnosno natjesanju paintball.

% https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/lov/1502 (Pristupljeno 29.06.2020)
*! https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/ribolov/morski-ribolov (Pristupljeno 29.06.2020.)
3 https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sport-i-outdoor/windsurfing (Pristupljeno 30.06.2020.)
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Adrenalinski parkovi jo§ se smatraju objektima koji pripadaju posebnom obliku turizma, a to
je turizam na umjetno stvorenim atrakcijama. U Istri se nalaze adrenalinski park Sky Fox u
Porecu, adrenalinski park Umag, adrenalinski park Jangalooz na cesti Pula — FaZana,
adrenalinski park Glavani te adrenalinski parkovi u Medulinu i Puli u kojima se nudi sadrzaj
kao Sto su paintpall, zipline, poligon, voznja buggy vozilima, motodrom s karting stazom,

bike poligon, stijene za penjanje i druge adrenalinske aktivnosti.

Aquaparkovi takoder se ubrajaju u ovaj vid turizma, a najpoznatiji aquapark u Istri je
Aquapark Istralandia koji se nalazi u blizini Novigrada te ima 23 razliCita tobogana s
gumenjacima, posjeduje najveci bazen s umjetnim valovima i najvisi tobogan u Hrvatskoj i
pruza dodatni sadZaj poput pjena party, sportskog turnira, nastupe zabavnog brass banda,

zumbe, igraonice i madionicarske nastupe te ugostiteljske objekte.*

4.6. Gastronomski turizam

Diljem Istre mogu se probati tradicionalni specijaliteti pripravljeni na autenti¢an nacin, a neki
od autohtonih proizvoda po kojima je Istra poznata su: istarski prsut, istarski sir, maslinovo
ulje, Istarska malvazija i teran te druga vina, tartufi, riba (brodet, salata od rakovica,
kamenice, Skoljke na buzaru, koktel od Skampi, riZoto od plodova mora, pecena Skarpina,
orada na gradelama i drugo), ¢ripnja — istarska peka, rizot, manestra, fuzi, med, Sparoga,

boskarin te istarska kobasica.

U Istri postoje ceste maslinovog ulja i vinske ceste koje imaju ulogu promocije maslina,
maslinovog ulja, proizvoda od maslina i vina. Od manifestacija najpoznatije su Gastro show
fuzijada koja se odrzava u opéini Kanfanar, Dan ulja i vina u Vodnjanu, ,,Vikend tartufa“ u

gradu Buzetu i Dani tartufa.

Sto se tice ugostiteljskih objekata, u Istri se nalazi ¢ak petnaest restorana koji su uvrsteni u
Michelin kulinarski vodi¢ za restorane. Neki od njih su restoran Damir & Ornella poznati po
specijalitetima sirove ribe, konoba Cok koja posluzuje prvoklasnu svjezu ribu, konoba
Morgan koja posluzuje istarsku kuhinju s naglaskom na mesna jela, restoran Marina Koji

posluzuje samo nekolicinu biranih jela od sezonskih namirnica, restoran Pergola koji nudi

% https://www.istra.hr/hr/dozivljaji/sunce-i-more/vodeni-parkovi/1007 (Pristupljeno 30.06.2020.)
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ribu i morska jela, hotelski restoran San Rocco, restoran Badi koji nudi kreacije od ribe i

morskih plodova te konoba Bus¢ina koja nudi specijalitete od ribe i mesa.**

Restoran Monte u Rovinju ima dodjeljenu jednu Michelinovu zvijezdicu. Obiteljski restoran
Monte bazira se na lokalnim namirnicama, na jadranskoj ribi i plodovima mora koji su
pripremljeni modernim kuharskim tehnikama i1 vrhunski sljubljeni s povréem i1 drugim
domacim sastojcima. Vodi¢ Gourment Istra jedan je od najboljih promotivnih materijala eno -

gastro dogadaja te opCenito gastro turizma u Istri.

Slika 8. Restoran Monte, Rovinj

Izvor: http://monte.hr/

4.7. Ekoturizam

Eco Domus je program oznacavanja kojega provodi Upravni odjel za turizam Istarske
zupanije s ciljem povecanja druStvene 1 ekoloSke odgovornosti u turizmu. Uskladen je s
globalnim smjernicama odrzivog razvoja te jamci cjelovitu zastitu okolisa i zdravlja. Objekti
koji nose Eco Domus znak zadovoljili su najmanje 50 osnovnih kriterija u 12 kategorija kao

Sto su: drustvena i ekoloska odgovornost, cjelovita zastita okolisa i zdravlja, koristenje eko

**https://croatia.hr/hr-HR/dozivljaji/gastronomija-i-enologija/hrvatske-michelinove-zvjezdice (Pristupljeno
30.06.2020.)
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certificiranih sredstava za pranje i ¢iScenje, koriStenje eko certificiranih toaletnih proizvoda,
koristenje prirodnih materijala, Stednja vode, Stednja energije, te sortiranje i recikliranje
otpada.*®> Objekti koji nose Eko Domus znak su Villa Milica kuéa za odmor, seljacko
domacinstvo Agroturizam Ograde, apartman i ku¢a za odmor Casa Menta, Villa Aria kuca za
odmor, Villa Dubravka, Villa Baldasi i ostalih 13 smjesStajnih objekata uglavnom kuca za

odmor i apartmana.

Travelife je medunarodni certifikacijski sustav koji promice odrzivost unutar turisticke
industrije te pomaze turoperatorima, hotelima i ostalim smjeStajnim kapacitetima da
upravljaju 1 prate svoj druStveni i ekoloski utjecaj, kao i da o svojim postignu¢ima informiraju
goste 1 partnere. Travelife Gold Award priznanje je hotelima koji u najve¢oj mogucoj mjeri
ispunjavaju stroge kriterije odrzivosti. Strateski je cilj projekta dodjele certifikata uvodenje
prakse zelenog poslovanja, odnosno postizanje ravnoteze ekonomskog napretka, brige za
okoli§ u najsirem smislu te socijalne ukljuCenosti u Siru zajednicu.*® Hoteli se travelife
certifikatom odnosno eko hoteli u Istri su hotel Lone i hotel Eden u Rovinju, hotel Monte
Mulini u Rovinju, Aminess Maestral hotel u Novigradu, hotel Parentium Plava laguna u
Porecu, hotel Sol Aurora for Plava Laguna u Umagu, hotel Sol Garden Istra for Plava Laguna
u Umagu, hotel Melia Coral for Plava Laguna u Umagu, Allegro hotel, Hotel & Casa Valamar

Sanfior i Miramar hotel u Rapcu i drugi.

Ekoloski proizvod je proizvod koji je proizveden i oznacen sukladno s odredbama Zakona o
ekoloskoj proizvodnji poljoprivrednih i prehrambenih proizvoda i propisa donesenih na
temelju njega. Istarski proizvodaci djeluju kroz udrugu ,Istarski eko proizvodi“. Ekoloski
proizvodi koji se nalaze u ponudi Istre su ekstradjevicansko maslinovo ulje, proizvodi od
smokve, med 1 drugi pcelinji proizvodi, craft piva, lavanda i ostalo ljekovito i aromati¢no
bilje, vino, brasno, tjestenina, zitarice, ekoloski uzgojeno povrée i proizvodi od industrujske

konoplje.

Takoder u Istri postoje plaze i marine sa plavom zastavom. Plava zastava za plaze i marine je
medunarodni ekoloski program zaStite okoliS§a mora i priobalja, €iji je prvenstveni cilj odrzivo
upravljanje i gospodarenje morem i obalnim pojasom. Plava zastava je danas u svijetu vrlo

cijenjena turisticka markica, koja je sve brojnijim turistima glavni orijentir prilikom odabira

* https://www.istra.hr/downloadf/istra-ecox-hr-en-2020-web.pdf (Pristupljeno 02.07.2020.)
% https://www.istra.hr/downloadf/istra-ecox-hr-en-2020-web.pdf (Pristupljeno 02.07.2020.)
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destinacije. Plava zastava je najpriznatiji model ekoloSkog odgoja 1 obrazovanja i

obavje$¢ivanja javnosti, kada je u pitanju briga za more i obalni.*’

Marine u Istri sa plavom zastavom su ACI marina Umag, ACI marina Pomer, ACI marina
Pula i marina Parentium u Porecu, a neke od plaza sa tom oznakom su plaza Laguna Stella
Maris, plaze Spadiéi i Donji Spadi¢i u Pore¢u, plaza Barbariga Vodnjan, plaza Maslinica u
Labinu i druge. Takoder postoje i zelene plaze odnosno ekoloske plaZze koje implementiraju
aspekte odrzivosti u svoje okvire upravljanja, a u Istri su to Gradsko kupaliste u Porecu, plaza

Karpinjan u Novigradu i plaza Girandella u Rapcu.

Od manifestacija u Istri se odrzavaju aMORE - Festival moru u Porecu koji organizira filmske
projekcije, izlozbe, radionice, akcije ¢is¢enja obale i podmorja, panel diskusije, predavanja i
kampanje. Postoji i domaca web trznica, udruga koja prezentira stanovnicima i gostima Istre
autohtone istarske poljoprivredne proizvode proizvedene i preradene u Istri po tradicionalnim

tehnikama te festival samoniklog bilja.

U Istri se u sklopu eko ponude nalaze i eko punionice za e-vozila i e-bicikle, eko muzej
Batana u Rovinju, kuca istarskog maslinovog ulja u Puli, eko muzej Istarsko u Vodnjanu i
park KaZuna te eko prijateljske aktivnosti kao paragliding 1 letenje zmajem, freeclimbing ili
sportsko penjanje po stijenama, tréanje po istarskim brezuljcima ili voZznja mountain-bikeom

po zahtjevnim stazama, istrazivanje $pilja i skokovi padobranom.

Istra ima mnogobrojna zasticena podrucja kojima upravlja javna ustanova Natura Histrica, a
zaSti¢ena podrucja koja se mogu posjetiti su Kontlja i Motovnuska Suma posebni rezervai
Sumske vegetacije, Limski zaljev posebni rezervat u moru, paleontoloski rezervat Datule-
Barbariga, Palud posebni ornitoloski rezervat, Jama Baredine geomorfoloSki spomenik
prirode, Spilja Festinsko kraljevstvo, Pazinski ponor, Zipline Pazinska Jama, Speleoavantura

Pazinska jama, nacionalni park Brijuni i park prirode Ugka.*®

4.8. Vjerski turizam

%7 https://www.lijepa-nasa.hr/plava-zastava/ (Pristupljeno 02.07.2020.)
% https://www.istra.hr/downloadf/istra-ecox-hr-en-2020-web.pdf (Pristupljeno 02.07.2020.)
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Na podrucju Istre nalaze se brojna sakralna bastina koja Cini potencijal vjerskog turizma u
Istri i to su sakralna umjetnost, kulturna bastina Istre, vjerski obicaji u Istri te samostani i
crkve u lIstri. Od sakralne umjetnosti Istri pripadaju glagoljasko i staroslavensko misno

pjevanje, pucke misne napjeve, orguljasku glazbu i freske.

Za razvoj vjerskog turizma u Istri najznacajnija su hodoc¢asc¢a, hodocasni¢ke staze, vjerske
manifestacije, marijanska svetiSta 1 projekt Sv. Mauro. Najpoznatija hodocas¢a u Istri su
Putovima blazenog Bulesica, Putovima blazenog Bonifacia, Putovima Biskupa Jurja Dobrile,
Majci BoZjoj na Skrljinah u Bermu, na Labinitini MajciBoZjoj od Drenja, Majci BoZjoj od
Milosrda u Puli i Bujama, Majci BoZjoj Snjeznoj u Cepi¢u i Materadi, hodo¢aséa na Veliku
Gospu u BoZje Polje kraj Vizinade, Majci Bozjoj od Zdravlja u Hrelji¢éima 1 u SoSi¢ima kod
Rovinjskog Sela, franjevackoj Crkvi u Pazinu te Gospi od Andela u Pore¢u. Neke od
hodo¢asni¢kih staza su Staza Sv.Simuna, Staza labinskih svetica u Labinu, staza Sv. Flora
prema crkvici Sv. Flora, staza Sv. Kocijana prema Borutu i Pazu, te staza Sv. Silvestra, koja
vodi u Dragué. U Istri nalaze se i marijanska svetista svetiste Gospe od Milosrda u Puli,
Svetiste Gospe od Milosti u Sijani, Svetiste Majke Milosrda, crkva Majke Bozje od Zdravlja,
crkva Blazene Djevice Marije od Milosti, svetiSte Majke Bozje Trsatske, Pavlinski
samostancrkve Svetog Petra i Pavla Apostola, crkva Majke Bozje na Skriljinah te svetiste

Majke Bozje od Drenja.

Od vjerskih manifestacija odrzavaju se ,,MaSa po starinski“ smotra starocrkvenog puckog
pjevanja, Divigrad festival krizni put popra¢en umjetni¢ko glazbenim izvedbama i misom po
zavrSetku kriznog puta te Medunarodni festival Organum Histriaec manifestacija predstavljanja
zaboravljene orguljaske bastine. Za vjerski turizam u Istri iznimno je vaZan projekt Mauro
koji ima cilj kreirati putovanja krajolika i1 kulture, legendi i zbilje, na kojem ¢e posjetitelji

pratiti put Sv. Maura od Eufrazijane do najmanjih crkvica na podrucju Istre.®

% Zdenko Cerovi¢ i Patricia Zanketi¢, Menadzment hodo¢ai¢a i vjerskih dogadaja, Sveugiliste u Rijeci, Fakultet
za menadzment u turizmu i ugostiteljstvu Opatija, 2013.
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ZAKLJUCAK

Za Istru se smatra da je glavna turisticka destinacija Hrvatske ¢emu svjedoce brojke dolazaka
1 nocenja turista koje su iz godine u godinu sve vece. Tome doprinosi ¢injenica da je Istra
destinacija koja raspolaze brojnim prirodnim i druStvenim atrakcijama koje su primamljive
svim dobnim skupinama. Zahvaljujuci upravo atrakcijama, prirodno-geografskim obiljezjima
1 postojanju raznovrsnog smjesStajnog kapaciteta Istra je imala dobru podlogu za razvoj
selektivnih oblika turizma. Turisticka zajednica Istarske Zzupanije prepoznala je vaznost
razvijanja selektivnih oblika turizma i stvaranje raznovrsne ponude kao instrumenta kojim se
moze produljiti turisticka sezona i privuci sve veéi broj turista u destinaciju te je sukladno
tome izradila master plan turizma Istarske Zupanije za razdoblje 2015.-2020. u kojem su
navedene strategije, planovi i projekti kojima se radi na razvoju turisticke ponude Istre. Tim
dokumentom pokuSava se rijeSiti problem imidZza destinacije koja je jos uvijek na glasu
destinacije sunca i mora zbog nedostatka marketinga i brendiranja destinacije. Istra u
buduénosti moze razviti cjelogodi$nji turizam upravo zbog selektivnih oblika turizma koje

nudi, a ¢ija se ponuda temelji na sadrZaju koji je dostupan cijelu godinu.
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